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БИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ  
 

ЗОНАЛЬНАЯ СИСТЕМА ЗАЩИТЫ ВИНОГРАДА ОТ ГРОЗДЕВОЙ  
ЛИСТОВЕРТКИ (Lobesia botrana Den. et Schiff), С УЧЕТОМ  
БИОФЕНОЛОГИЧЕСКИХ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ 

 
Мисриева Б.У., Мисриев А.М. 

ООО «Агролига России» 
ФГБНУ «ФАНЦ РД», г. Махачкала 

 
Аннотация: Разработка и внедрение зональных систем защиты растений с 

учетом конкретных природно-климатических условий, является наиболее эффектив-
ным направлением в сдерживании развития патогенов.  Ключевой принцип при этом 
фитосанитарный мониторинг за доминантными и субдоминантными видами. Посто-
янный учет динамики их развития, основанный на метеоданных конкретного региона, 
с учетом особенностей биологии и экологии видов является основной тактической за-
дачей защиты винограда.  

В статье приведены сведения о многолетней динамике развития и фенологии 
наиболее опасного вредителя винограда - гроздевой листовертки (Lobesia botrana Den. 
et Schiff). На основе сравнительного испытания двух схем защиты, разработана зо-
нальная схема защиты, позволяющая существенно ограничить распространение вре-
дителя. 

Ключевые слова: Гроздевая листовертка (Lobesia botrana Den. et Schiff), фено-
логия развития винограда, зональная система защиты. 

 
ZONAL SYSTEM OF PROTECTION OF GRAPES FROM THE GRAPE LEAF 

ROLLER (Lobesia botrana Den. et Schiff), TAKING INTO ACCOUNT THE  
BIOPHENOLOGICAL FEATURES OF DEVELOPMENT 

 
Misrieva B.U., Misriev A.M. 

Russian Agricultural League LLC 
FSBSI "Federal Agrarian Scientific Center of the Republic of Dagestan",  

Makhachkala 
 

Abstract: The development and implementation of zonal plant protection systems tai-
lored to specific natural and climatic conditions is the most effective approach to containing 
pathogens. A key principle is phytosanitary monitoring of dominant and subdominant species. 
Continuous monitoring of their development dynamics, based on regional meteorological 
data and taking into account the biological and ecological characteristics of the species, is 
the primary tactical objective of grapevine protection. 

This article presents information on the long-term development dynamics and phenol-
ogy of the most dangerous grapevine pest, the grapevine leaf roller (Lobesia botrana Den. et 
Schiff). Based on a comparative test of two protection schemes, a zonal protection scheme 
has been developed that can significantly limit the spread of the pest. 

Key words: Grapevine leaf roller (Lobesia botrana Den. et Schiff), grapevine devel-
opment phenology, zonal protection system. 
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 Виноградарство в Республике Дагестан наиболее важное и значимое направле-
ние в повышении уровня экономики региона и основа финансовой стабильности боль-
шинства сельскохозяйственных предприятий. [4,8,9] На начало 2026 года, площадь ви-
ноградников в РД достигла 28 и боле тыс. га (второе место после Краснодарского края).  

Основным резервом увеличения продуктивности многолетних насаждений явля-
ется эффективная защита её от комплекса вредителей и болезней. Тактика защиты ви-
нограда значительно отличается от защиты других культур. Многолетнее выращивание 
в одном и том же агроценозе способствует накоплению инфекции. Потери урожая при 
некачественной и несвоевременной защите на таких плантациях составляют 50 % и бо-
лее. Проведенный скрининг свидетельствует о том, что в настоящее время при возде-
лывании винограда на обработку пестицидами приходится до 35 % затрат. Причем 
около 90 % себестоимости защитных мероприятий составляют расходы на пестициды 
и 10 % – затраты на их применение. Тем не менее, защита растений рентабельна. Каж-
дый рубль затрат в зависимости от вредного объекта окупается 4–8 рублями стоимости 
сохраненного урожая. [10] 

Реакция сортов винограда на погодные условия являются существенным компо-
нентом стабильности их урожайности.[3] В этой связи изучение биофенологии наибо-
лее распространенных столовых и технических сортов винограда представляет практи-
ческий интерес, поскольку могут быть основанием для оптимизации защиты винограда 
от вредителей и болезней, разработки и внедрения зональной системы защиты.[ 1, 6] 

Это особенно важно в связи с пестротой экологических условий районов южного 
Дагестана.  На основе многолетних наблюдений, были установлены сроки наступления 
основных фенологических фаз развития винограда. 

Фенологические наблюдения за виноградными растениями проводили с целью 
установления закономерностей в сроках прохождения отдельных фаз вегетации. На ос-
нове систематических наблюдений были установлены календарные сроки появления у 
виноградного растения определенных морфологических изменений, характеризующих 
начало и конец каждой фазы. На стационарных участках выделялись отдельные ряды 
определенного сорта или отдельные участки, которые отмечались этикетками. За 
этими растениями вели наблюдения.  Началом фазы считали день, когда эта фенологи-
ческая фаза отмечалась примерно у 5% виноградных кустов. Массовое вступление в 
фазу отмечали, когда признаки фенологической фазы наблюдали у 50%кустов. Конец 
фазы, когда примерно у 95% виноградных растений признаки фенологической фазы 
будут утрачены. Фенологию определяли по единой универсальной шкале (ВВСН), со-
гласно которой каждый этап определяется буквой и двумя цифрами в установленном 
классификатором порядке. 

 
Таблица 1. Фенология развития виноградного растения. Сорт Шардоне, ООО 
«Гюльгери Вац, Сулейман-стальский район РД, (среднемноголетние данные). 

Стадии развития Фенологическая фаза раз-
вития Начало Массово 

Стадия В (или 03/05) Сокодвижение (плач) 2. 04 10.04 
Стадия D (или 06/11) Набухание почек, распуска-

ние листьев 
6.04 15.04 

Стадия Е (или 09/13)- Образование листьев 2-3 см 
в диаметре  
(3-5-й лист) 

18.04 22.04  
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Стадия F (или 12/53) Появление соцветий 25.04 30.04 
Стадия G (или 15/55) Выдвижение соцветий 27.04 6.05  
Стадия Н (или17/57) Разделение цветочных бу-

тонов 
10.05 20.05 

Стадия I (или 23/65) Цветение  28.05 5.06 
Стадия К (или 31/75) Ягода «Рисинка» 7.06 16.06 
 Ягода «горошина» 20.06 25.06 
Стадия L (или 33/77) Период смыкания ягод в 

грозди (уплотнение кисти) 
29.06 19.07 

Стадия М (или 36/81) Начало созревания 28.07 5.08 

Стадия N (или 38/89) Полная зрелость 15.08 25.08 
Стадия О (или 47/97) Осеннее опадение листьев 22.10 5.11. 

 
Среди вредителей виноградной лозы, наиболее вредоносным объектом является 

гроздевая листовертка (Lobesia botrana Den. et Schiff). [2,7] 
 Высокая вредоносность гроздевой листовертки объясняется недостаточной изу-

ченностью экологических и биологических особенностей ее развития в конкретно гео-
графической зоне и проведением вследствие этого бессистемных защитных мероприя-
тий. [7]. 

С этой целью, в течение нескольких вегетационных сезонов, проводился мони-
торинг численности гроздевой листовертки с помощью феромонных ловушек, которые 
равномерно вывешивали на высоте размещения соцветий. 

 

  
 

Рис. 1. Установка ловушек на опытном участке 
 

Наблюдениями на стационарных участках была установлена высокая плотность 
популяции в первом поколении (в десятки раз превышающие пороговые значения).  

На рис. 1., изображены вкладыши феромонных ловушек, где плотность самцов 
гроздевой листовертки в десятки раз превышает пороговые значения. 
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Рис.2. Мониторинг по датам учета (ООО «Гюльгери Вац, 2025г) 
 
Экспериментально были установлены суммы эффективных температур: для пер-

вой генерации Σ эфф. температур равнялась 250°С, второй генерации – 750-800°С, тре-
тьей – 1300-1350°С. Вредитель имеет три четко выраженных поколения. 

 
Таблица 2. Фенология развития гроздевой листовертки (ООО «Гюльгери Вац», 

Сулейман-Стальский район РД, (среднемноголетние данные)) 

Фено-фаза 1-е покол. 2-е покол. 3-е покол. 
Начало Массово Начало Массово Начало Массово 

Лет бабочек 19.04 27.04 16.06 20.06 1.08 10.08 
Яйцекладка 7.05 15.05 18.06 26.06 8.08 19.08 
Гусеница 18.05 23.05 22.06 12.07 12.08 22.08 
Куколка 25.05 15.06 26.07 5.08 12.09 20.09 

 
Исходя из результатов феромонного мониторинга были определены сроки обра-

боток по каждому поколению: Сроком борьбы с гусеницами первой генерации, являлся 
срок– 10.05, повторно 20-25. 05, во втором поколении 27.VI - 8-12.VII, в третьем- 2-
16.08. 

По результатам феромонного мониторинга по первому поколению гроздевой ли-
стовертки был применен комбинированный инсектицид с овицидной активностью 
Твинго Евро, МД (180 г/л дифлубензурона + 45 г/л ацетамиприда). Вторую обработку 
провели инсектицидом контактно кишечного действия Карачар, КЭ. Против второго и 
третьего поколения (также по результатам феромонного мониторинга) был применен 
инсектицид с овицидной активностью Твинго, КС в норме расхода 1,2л/га. Последую-
щие обработки были комбинированными, которые также работали профилактически и 
против гроздевой листовертки. В варианте предприятия против гроздевой листовертки 
(1,2 и 3-го поколения) был применен Проклэйм Фит, ВДГ (Люфенурон400 г/кг+Эма-
мектин бензоат 50 г/кг) – 5-ти кратно (см. схему) и перед смыканием ягод в грозди был 
применен Люфокс, КЭ (Люфенурон 30 г/л +Феноксикарб 75 г/л). 
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Опыты показали, что дифлубензурон был высокотоксичен для свежеотложен-
ных яиц гроздевой листовертоки. Отмечено, что эффективность Твинго Евро, МД про-
тив листовертки очень высока при достаточно раннем проведении обработок, присут-
ствие в составе препарата ацетамиприда удерживало популяцию вредителя в последу-
ющем, в случае растянутости фенологической фазы отрождения гусениц. При высокой 
численности листовертки и растянутом периоде лета, обычно практикуют двукратные 
обработки с интервалом 10-15 дней. В случае  применения комбинированного инсек-
тицида с овицидной активностью Твинго Евро, МД, такой необходимости нет. После-
дующие обработки носили профилактический характер, ибо эффект от обработок в 
первом поколении был достаточным для снижения плотности популяции гроздевой ли-
стовертки в последующих поколениях. В таблице 8 представлены результаты профи-
лактических и искореняющих опрыскиваний против гроздевой листовертки 1-го, 2-го 
и 3-го поколения (схема защиты АО «Щелково Агрохим» в сравнении со схемой пред-
приятия).   

 
Таблица 3. Сравнительная эффективность двух схем защиты против гроздевой 

листовертки 1,2 и 3-го поколения). 
Вариант 
опыта Вредитель % заселенных гроздей/число яиц 

и гусениц на гроздь 
Биологическая 

эффективность, % 

 Гроздевая 
листовертка 

До 
обработки 
(0-день) 

7-е сутки 14-е сутки 7 суток 14 суток 

Разработан-
ная зональная 
схема защиты 
винограда 

1-е 
поколение 

8,11/1,6 1,13/0,2 --- 92,7 100 

2-е 
поколение 

5,45 --- --- 100 100 

3-е 
поколение 

---- ---- --- 100 100 

Схема пред-
причтия (эта-
лон) 

1-е 
поколение 

10,7/2,22 2,0/ 0,8 2,5/1,2 87,0 87,4 

2-е 
поколение 

18,57/1,16 2,2/1,2 2,83/8,2 88,0 86,0 

3-е 
поколение 

12,56/0,9 1,7/0,9 2,4/1,34 89,1 88,5 

Контроль (без 
обработки) 

1-е 
поколение 

12,65/1,7 15,5/1,8 19,8/2,2 ---- ----- 

2-е 
поколение 

14,2/1,3 18,2/1,9 20,4/2.,8 ---- --- 

3-е 
поколение 

15,3/1,8 15,6/1,9 20,7/2,66 --- --- 

 
Данные таблицы свидетельствуют об эффективности разработанной зональной 

схемы защиты винограда. Основополагающим является феромонный мониторинг и 
правильный подбор препаратов в баковой смеси. Эталонная схема также демонстри-
рует эффективность компонентов. Однако та незначительная численность фитофага 
(остаточная после каждого опрыскивания), способствовала дальнейшему нарастанию 
плотности гусениц гроздевой листовертки в последующих генерациях. 
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КЕЙС-МЕТОД В ПРЕПОДАВАНИИ БИОЛОГИИ В СИСТЕМЕ СРЕДНЕГО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ: РАЗРАБОТКА И ВНЕДРЕНИЕ 

УЧЕБНЫХ КЕЙСОВ ПО БИОЛОГИИ И ЭКОЛОГИИ ДЛЯ  
ПЕДАГОГИЧЕСКИХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ 

 
Кличханова Н.Г., Мукаилова М.Г. 

ЧОУ ВО «Социально-педагогический институт» 
 
Аннотация: В статье рассматривается специфика применения кейс-метода в 

преподавании дисциплин биологического цикла в учреждениях среднего профессио-
нального образования (СПО) для студентов педагогических специальностей. Обосно-
вана необходимость интеграции активных методов обучения в соответствии с тре-
бованиями ФГОС СПО. Представлена авторская методика разработки учебных кей-
сов, ориентированных на формирование профессиональных компетенций будущих пе-
дагогов. Приведены примеры кейсов по экологии и общей биологии, а также резуль-
таты экспериментального внедрения методики в учебный процесс. Доказана эффек-
тивность кейс-метода для развития критического мышления и навыков решения про-
фессионально-педагогических задач. 

Ключевые слова: кейс-метод, среднее профессиональное образование, биология, 
экология, педагогические специальности, профессиональные компетенции, активные 
методы обучения. 

 
CASE-METHOD IN TEACHING BIOLOGY IN THE SYSTEM OF SECONDARY 
VOCATIONAL EDUCATION: DEVELOPMENT AND IMPLEMENTATION OF 
EDUCATIONAL CASES IN BIOLOGY AND ECOLOGY FOR PEDAGOGICAL 

SPECIALTIES 
 

Klichkhanova N.G., Mukailova M.G. 
PEI HE «Socio-pedagogical institute», Derbent 

 
Abstract: The article examines the specifics of applying the case method in teaching 

biological disciplines in secondary vocational education institutions for students of pedagog-
ical specialties. The necessity of integrating active learning methods in accordance with the 
requirements of the Federal State Educational Standard is substantiated. The author’s meth-
odology for developing educational cases aimed at forming professional competencies of fu-
ture teachers is presented. Examples of cases in ecology and general biology, as well as the 
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results of experimental implementation of the methodology in the educational process, are 
provided. The effectiveness of the case method for developing critical thinking and problem-
solving skills in professional and pedagogical tasks is proven. 

Keywords: case method, secondary vocational education, biology, ecology, pedagog-
ical specialties, professional competencies, active learning methods. 

 
Введение 
Современное состояние системы среднего профессионального образования ха-

рактеризуется повышенным вниманием к формированию у обучающихся не только 
предметных знаний, но и профессиональных компетенций, позволяющих эффективно 
действовать в нестандартных ситуациях [3]. В контексте подготовки педагогов до-
школьных и начальных образовательных учреждений особую значимость приобретают 
дисциплины естественнонаучного цикла, в частности биология и экология. Традици-
онные лекционно-семинарские формы зачастую не обеспечивают достаточного уровня 
вовлеченности студентов и не позволяют в полной мере смоделировать будущую про-
фессиональную деятельность. 

Кейс-метод (case-study), как технология активного проблемно-ситуационного 
анализа, предоставляет возможность преодолеть указанный разрыв. Его сущность за-
ключается в предъявлении обучающимся реальной или смоделированной ситуации, 
требующей применения теоретических знаний для поиска оптимального решения. Для 
студентов педагогических специальностей ценность кейс-метода состоит в том, что он 
одновременно развивает предметную грамотность и педагогическое мышление: уме-
ние видеть проблему глазами ребенка, структурировать информацию и находить меж-
дисциплинарные связи [7]. 

Целью данной статьи является описание методики разработки и внедрения учеб-
ных кейсов по биологии и экологии в образовательный процесс педагогического кол-
леджа, а также анализ результатов апробации данной методики. 

Основная часть 
Теоретические основы и принципы разработки кейсов 
Разработка учебного кейса для дисциплин биологического профиля в СПО 

должна опираться на ряд дидактических принципов: 
1. Принцип профессиональной направленности. Кейс должен моделировать ти-

пичную ситуацию из будущей работы педагога. Например, ситуация, когда дети в 
группе детского сада нашли на прогулке мертвую птицу или обнаружили плесень на 
фруктах, и воспитателю необходимо грамотно объяснить происходящее, соблюдая 
нормы безопасности и развивая познавательный интерес. 

2. Принцип междисциплинарности. Биологические знания тесно связаны с эко-
логией, анатомией и методикой преподавания. Хороший кейс требует привлечения зна-
ний из разных областей [4]. 

3. Принцип вариативности решений. В отличие от задачи с единственным пра-
вильным ответом, кейс предполагает наличие нескольких возможных путей решения, 
что стимулирует дискуссию [2]. 

Согласно позиции Б. Е. Андюсева, кейс-метод выступает эффективным инстру-
ментом формирования компетентностей, поскольку позволяет обучающемуся приме-
рить на себя профессиональную роль и принять решение в условиях неопределённости 
[1]. 
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Структура разработанного нами типового кейса включает следующие компо-
ненты: 

− Описание ситуации (Story): реалистичный нарратив, погружающий студента 
в контекст. 

− Сопроводительные материалы: фотографии, графики, выдержки из научных 
статей, данные мониторинга, которые студент должен проанализировать. 

− Проблемный вопрос: четко сформулированная задача (например, «Опреде-
лите причину явления и предложите план занятия для детей старшей группы на эту 
тему»). 

− Методические рекомендации для преподавателя: критерии оценки, возмож-
ные направления дискуссии, список ключевых понятий. 

Примеры разработанных кейсов 
Для апробации методики были разработаны два кейса, интегрированные в курсы 

«Общая биология» и «Экологические основы природопользования». 
Кейс 1: «Загадочная болезнь комнатных растений» (дисциплина: Биология). 
Ситуация: В учебной аудитории колледжа массово начали увядать фикусы. Ли-

стья желтеют и опадают. Студенты выступают в роли «экспертной группы», которую 
попросили спасти растения.  

Задача: определить возможные причины (недостаток света, вредители, непра-
вильный полив, истощение почвы) и предложить алгоритм действий.  

Профессиональное усложнение: разработать конспект фрагмента урока для 3 
класса на тему «Почему болеют растения?», адаптировав научные выводы для детского 
восприятия. 

Кейс 2: «Мусорный остров в парке» (дисциплина: Экология). 
Ситуация: Во время учебной практики студенты обнаружили несанкциониро-

ванную свалку в городском парке. 
Задача: проанализировать экологический ущерб (загрязнение почвы, влияние на 

фауну), классифицировать отходы по степени опасности и предложить социально-эко-
логический проект по очистке территории с вовлечением местного сообщества. 

Профессиональное усложнение: составить план воспитательной беседы с детьми 
подготовительной группы о раздельном сборе мусора. 

В процессе работы с кейсами активно использовались иллюстративные матери-
алы.  

В табл. 1 приведены критерии оценивания работы студентов над кейсом, позво-
ляющие объективно оценить уровень сформированности компетенций. 

 
Таблица 1. Критерии оценивания работы над учебным кейсом 

№ Критерий Максимальный 
балл 

1. Полнота анализа проблемы (выявление всех факторов) 5 

2. Научная обоснованность выводов (корректное использо-
вание терминологии) 5 

3. Практическая значимость предложенного решения 5 

4. Педагогическая адаптация материала (умение объяснить 
детям) 5 

5. Качество презентации и аргументации в группе 5 
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Обсуждение результатов 
Апробация методики проводилась в течение одного семестра на базе ПОЧУ «Со-

временный колледж профессионального образования» среди студентов 1 курса специ-
альности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. (экспериментальная группа – 25 
человек). Контрольной группой выступали студенты параллельного потока (25 чело-
век), обучающиеся по традиционной методике. 

Основными показателями эффективности выступали: динамика познавательной 
активности, уровень сформированности профессиональных компетенций (ПК 1.1, ПК 
1.2, ПК 2.3 согласно ФГОС СПО [5]) и результаты итогового контроля. 

Анализ результатов показал, что в экспериментальной группе значительно воз-
росла активность студентов на занятиях. Количество вопросов, задаваемых преподава-
телю, увеличилось на 40%. Студенты чаще инициировали дискуссии, предлагали не-
стандартные решения. 

По результатам итогового тестирования по разделу «Основы экологии» средний 
балл в экспериментальной группе составил 4,6 (по 5-балльной шкале), в контрольной 
– 4,1. Более важным показателем стало качество выполнения практического задания 
разработки конспекта занятия. Работы студентов экспериментальной группы отлича-
лись большей креативностью, наличием игровых элементов и межпредметных связей, 
что свидетельствует о развитии педагогического мышления. 

Как отмечают Е. А. Петрова и Д. Ю. Смирнов, именно практико-ориентирован-
ные задания позволяют наиболее полно оценить уровень сформированности професси-
ональных компетенций будущего педагога [7]. 

Трудности, возникшие в ходе внедрения, были связаны преимущественно с 
адаптацией студентов к новому формату работы. Часть обучающихся испытывала дис-
комфорт из-за отсутствия «единственно верного ответа» и необходимости публично 
защищать свою точку зрения. Для преодоления этих трудностей на первых этапах ис-
пользовались упрощенные кейсы с четкими алгоритмами действий, а также групповые 
формы работы, снижающие психологическое напряжение. 

О. В. Иванова подчёркивает, что переход к активным методам обучения требует 
от преподавателя не только методической подготовки, но и умения создавать психоло-
гически комфортную среду для обсуждения неоднозначных ситуаций [6]. 

Выводы (заключение) 
Проведенное исследование подтверждает высокую эффективность кейс-метода 

в преподавании биологии и экологии студентам педагогических специальностей в си-
стеме СПО. Внедрение разработанных учебных кейсов позволяет: 

1. Обеспечить практико-ориентированный характер обучения, приблизив его к 
реальным условиям будущей профессиональной деятельности. 

2. Сформировать у студентов комплекс профессиональных компетенций, 
включая умение анализировать проблемные ситуации и принимать решения. 

3. Развивать критическое и творческое мышление, а также навыки командной 
работы и публичной презентации. 

4. Повысить мотивацию и познавательную активность обучающихся. 
Дальнейшее развитие методики видится в создании банка учебных кейсов, диф-

ференцированных по уровням сложности, а также в интеграции цифровых инструмен-
тов для представления кейсовых материалов (виртуальные лаборатории, интерактив-
ные карты). Цифровизация практико-ориентированных технологий открывает новые 
возможности для моделирования профессиональных ситуаций и индивидуализации 
обучения. 
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ФИЛОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ  
 

ЯЗЫК В ЦИФРОВОЙ СРЕДЕ: ДИНАМИКА НОРМЫ И НОВЫЕ  
КОММУНИКАТИВНЫЕ ПРАКТИКИ 

 
Гасанова Н.А. 

ЧОУ ВО «Социально-педагогический институт», Дербент 
 
Аннотация: В статье рассматриваются изменения русского языка под влия-

нием цифровой среды, выделяются основные тенденции трансформации на лексиче-
ском, грамматическом и прагматическом уровнях. На материале пользовательских 
текстов из социальных сетей и мессенджеров анализируются механизмы формирова-
ния новых коммуникативных практик. Показано, что цифровая среда одновременно 
стимулирует языковые инновации и актуализирует проблему нормативности. Резуль-
таты исследования могут быть использованы в лингвистических исследованиях, при 
разработке курсов по современному русскому языку и цифровой коммуникации. 

Ключевые слова: язык в цифровой среде, языковая норма, интернет-коммуни-
кация, неологизмы, прагматика, социальные сети. 
 

LANGUAGE IN THE DIGITAL ENVIRONMENT: THE DYNAMICS  
OF THE NORM AND NEW COMMUNICATIVE PRACTICES 

 
Gasanova N.A. 

PEI HE «Socio-pedagogical institute», Derbent 
 
Abstract: This article examines changes in the Russian language under the influence 

of the digital environment, highlighting key trends in transformation at the lexical, grammat-
ical, and pragmatic levels. Using user-generated texts from social media and instant messag-
ing apps, it analyzes the mechanisms underlying the formation of new communicative prac-
tices. It is shown that the digital environment simultaneously stimulates linguistic innovation 
and highlights the issue of normativity. The results of this study can be used in linguistic 
research and in the development of courses on modern Russian language and digital commu-
nication. 

Key words: language in the digital environment, linguistic norms, internet communi-
cation, neologisms, pragmatics, social media. 

 
Введение 
Цифровая трансформация сферы общения заметно повлияла на то, как сегодня 

существует и развивается язык. Повседневное взаимодействие всё чаще происходит в 
онлайн‑пространстве в интернете и мессенджерах, и именно там складываются новые 
правила письменного общения, которые нередко расходятся с устоявшимися литера-
турными нормами. 

Тема заслуживает научного внимания, поскольку важно понять, каким образом 
трансформируется языковая норма под влиянием широкого распространения нефор-
мального письменного общения. Представляет интерес и вопрос о том, как в цифровой 
среде уживаются языковые новшества и традиционные нормы, а также какие способы 
взаимодействия между участниками коммуникации сейчас выходят на первый план. 
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Цель статьи  выявить и описать основные тенденции развития языка в цифровой 
среде и показать их связь с новыми коммуникативными практиками.  

Задачи:  
- определить ключевые уровни языковой системы, подверженные трансформа-

ции;  
- проанализировать эмпирический материал на предмет типичных изменений;  
- интерпретировать результаты в терминах динамики языковой нормы. 
Теоретической базой исследования выступают работы по интернет-лингвистике 

(Е. И. Горошко), социолингвистике и теории языковой нормы (Л. П. Крысин), а также 
исследования цифровой коммуникации и новых медиа. 

Основная часть 
Лексические изменения 
Наиболее заметные изменения происходят на лексическом уровне. В цифровой 

среде активно формируются и распространяются: 
- неологизмы и сленг (например, «кринж», «рофл», «вайб»), часто заимствован-

ные из англоязычной интернет-культуры; 
- аббревиатуры и сокращения («спс», «пж», «ИМХО»), обусловленные стремле-

нием к экономии усилий и скорости передачи сообщения; 
- гибридные формы  смешение кириллицы и латиницы, использование трансли-

терации, эмодзи как части высказывания. [2] 
Эти единицы выполняют не только номинативную, но и социальную функцию: 

они маркируют принадлежность к определённой онлайн-среде и возрастной группе, а 
также служат инструментом самопрезентации. 

Грамматика и синтаксис 
На грамматическом уровне наблюдаются тенденции к упрощению конструкций: 
- рост доли эллиптических высказываний («Понял», «Ок», «Завтра»); 
- ослабление синтаксической связности за счёт опоры на контекст и последова-

тельность сообщений в чате; 
- изменение пунктуационных норм: пропуск знаков препинания в коротких со-

общениях, использование восклицательных знаков и многоточий как маркеров инто-
нации и эмоций. 

Такие изменения отражают специфику цифровой коммуникации: её диалогич-
ность, интерактивность и ориентацию на мгновенную обратную связь. 

Прагматика и коммуникативные стратегии 
В цифровой среде прагматические установки говорящего трансформируются: 
- возрастает роль эмоциональной маркировки (эмодзи, стикеры, капс, повторы 

букв: «клаааасно»); 
- усиливается игровое начало и языковая креативность (мемы, каламбуры, обыг-

рывание визуальных форм текста); 
- формируется новая вежливость: формулы вежливости сокращаются или заме-

няются на универсальные маркеры («Ок», «Спасибо»), а в некоторых сообществах веж-
ливость выражается через эмодзи и стикеры. 

Таким образом, в цифровой среде складываются новые правила речевого пове-
дения, которые не всегда соответствуют традиционным стандартам письменной речи. 

Эмпирическая часть 
Для анализа были собраны тексты пользовательских сообщений из популярных 

русскоязычных платформ (социальные сети, мессенджеры) общим объёмом около 



20                           ВЕСТНИК СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ИНСТИТУТА №2 (58), 2026 
 
500 сообщений. Выборка включала сообщения разных возрастных групп (18–25, 26–
40, 41–60 лет) и разных типов коммуникации (личные переписки, публичные коммен-
тарии). 

Анализ показал следующие закономерности: 
Показатель 

 
Доля в 

выборке 
Комментарий 

Сокращения и 
аббревиатуры 

~35% Преимущественно в коротких сообще-
ниях и быстрых ответах 

Эмодзи как часть 
высказывания 

~60% Чаще в личных переписках, реже в пуб-
личных комментариях 

Эллиптические 
конструкции 

~45% Особенно в диалогах с высокой часто-
той обмена сообщениями 

Неологизмы/сленг 
 

~25% Концентрируются в молодёжной среде 
и тематических сообществах 

 
Результаты подтверждают, что цифровая среда формирует собственные комму-

никативные нормы, которые сосуществуют с литературной нормой, но не обязательно 
ей соответствуют. [4] 

Обсуждение 
Анализ материалов демонстрирует проявление диглоссии в цифровом простран-

стве: нормативные и ненормативные языковые варианты параллельно функционируют 
в рамках единой коммуникативной среды. Их использование обусловлено рядом фак-
торов  особенностями ситуации, характеристиками аудитории и коммуникативными 
задачами. При этом возникающие языковые новшества не стоит расценивать лишь как 
деградацию языка: они отражают прагматические запросы цифровой коммуникации, 
обеспечивая оперативность обмена сообщениями, усиливая экспрессивность речи и 
выполняя функцию социальной идентификации участников диалога. 

Важным аспектом является и проблема кодификации: словари и справочники не 
успевают фиксировать новые единицы, а пользователи формируют собственные «сло-
вари» внутри сообществ. Это ставит перед лингвистами задачу разработки новых под-
ходов к описанию и фиксации языковой нормы в цифровой среде. 

Заключение 
Язык в цифровой среде переживает активную трансформацию, затрагивающую 

все уровни языковой системы. Наиболее динамичными являются лексический и праг-
матический уровни, где формируются новые коммуникативные практики и нормы. 
Цифровая среда не отменяет литературную норму, но создаёт параллельные нормы, 
ориентированные на специфику онлайн-коммуникации.  

Перспективными направлениями дальнейших исследований являются анализ 
динамики новых единиц во времени, изучение региональных и профессиональных ва-
риантов цифровой коммуникации, а также разработка методических рекомендаций для 
преподавания современного русского языка с учётом цифровой реальности. 
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ОСОБЕННОСТИ РЕПРЕЗЕНТАЦИИ КОНЦЕПТОВ «ЕДА» И «ХИНКАЛ»  
В ПАРЕМИОЛОГИЧЕСКИХ ЕДИНИЦАХ ДАГЕСТАНСКИХ ЯЗЫКОВ 

 
Казимагомедова А.А. 

ЧОУ ВО «Социально-педагогический институт», г. Дербент 
 

Аннотация: В дагестанских паремиях о еде получили отражение древние 
формы осознания мира, в них зафиксированы характерные для жизни и деятельности 
народов Дагестана реалии, особенности быта, обычаи, верования и социальные отно-
шения. В статье рассматриваются специфические для дагестанских языков паремии, 
содержащие обращение к концепту «еда» и «хинкал»; обращается внимание на специ-
фику внутренней формы паремий и этнокультурный фон национально детерминиро-
ванных компонентов концептов «еда» и «хинкал».  

 Ключевые слова: концепт «еда», концепт «хинкал», паремиологические еди-
ницы, языковая картина мира. 

 
FEATURES OF REPRESENTATION OF THE CONCEPTS «FOOD» AND  

«KHINKAL» IN PAROEMIOLOGICAL UNITS OF THE DAGESTAN LANGUAGES 
 

Kazimagomedova A.A. 
PEI HE «Socio-pedagogical institute», Derbent 

 
Abstract: Dagestani food proverbs reflect ancient ways of understanding the world, 

capturing the realities, customs, beliefs, and social relations characteristic of the lives and 
activities of the peoples of Dagestan. This article examines proverbs specific to the Dagestani 
languages that reference the concepts of "food" and "khinkal," focusing on the specific inter-
nal form of the proverbs and the ethnocultural background of the nationally determined com-
ponents of the concepts of "food" and "khinkal." 

Key words: concept of "food," concept of "khinkal," paremiological units, linguistic 
worldview. 
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На современном этапе развития языкознания наиболее актуальным подходом к 
изучению состава языка становится его контрастивное и системно-комплексное изуче-
ние в контексте культуры отдельных, наиболее важных в национально-культурном от-
ношении лексико-семантических групп слов, функционирующих в разных языках в со-
ставе устойчивых выражений. В образных словах, паремиях национально-культурная 
семантика проявляется наиболее ярко. Отдельные единицы языка (названия пищи, 
одежды, бытовой утвари, обозначения ритуальных действий и др.) отражают этниче-
ский менталитет, концентрируя в себе особенности мировосприятия и мышления даге-
станцев как образа культуры, являющегося одним из аспектов духовной жизни.  

В дагестанской языковой картине мира этнический менталитет актуализуется в 
«ключевых» культурных концептах, воплощаемых в символических образах, которые 
отражают ментальное представление носителей языков об их окружающем мире. Как 
пишет Г. Гачев, жизнь многих народов в последние десятилетия унифицировалась и  
сблизилась во многих деталях «…по быту... и мышлению..., тем не менее в ядре своем 
каждый народ остается самим собой до тех пор, пока сохраняются особенный климат, 
времена года, пейзаж, пища, этнический тип, язык и проч., ибо они непрерывно питают 
и воспроизводят национальные склады бытия и мышления», «и тем не менее в ядре 
своем каждый народ остается сам собой до тех пор, пока сохраняется особенный кли-
мат, времена года, пейзаж, национальная пища, этнический тип, язык – ибо они непре-
рывно питают и воспроизводят национальные склады бытия и мышления» [3]. 

Паремиологическая картина мира представляет собой фрагмент наивно-языко-
вой картины мира. Важное место в ней занимают паремии, которые отражают важные 
для данного этноса ценности, установки, стереотипы, модели поведения. Паремии, воз-
никшие много столетий назад как элемент фольклора, отражают черты менталитета 
нации, являясь неотъемлемой частью национальной картины мира. 

В силу своей композиционной структуры и стилистического оформления паре-
мии являются символическими единствами языковой формы и выражаемого в ней мо-
рально-утилитарного содержания. Это содержание внутри одной и той же культуры, 
как и в разных культурах, может и совпадать, и диаметрально отличаться по своим 
оценкам того или иного явления.  

В паремиях о еде преломляются  древнейшие формы осознания мира, архаичные 
пласты и символы культуры, фольклор, литературные источники. В них зафиксиро-
ваны характерные для жизни и деятельности дагестанских народов реалии, особенно-
сти быта, обычаи, верования, социальные отношения и исторические события.  

В дагестанских  языках представлено большое количество пословиц и погово-
рок, содержащих названия пищи. Большинству из них свойственна образность, содер-
жание экспрессивных признаков, они являются яркой иллюстрацией языковой мен-
тальности. Обращает на себя внимание массив паремий в дагестанских языках, номи-
нирующих и характеризующих концепт «мясные и мучные блюда», которые считаются 
наиболее сытными. В то же время следует отметить минимальное присутствие в по-
словицах номинаций овощей, фруктов, злаков и блюд,  из них приготовленных. Блюда 
и напитки, а также разнообразные способы их приготовления и потребления пищи, 
могли отражать не только социальное положение человека в обществе, но и  нацио-
нальные характеристики народа, что, в свою очередь, находит выражение в его языке 
[6]. Заключенные в них житейская мудрость, юмор и меткие наблюдения часто каса-
ются такого значимого для жизни человека фактора, как питание (например: К1ва-
лахзава ламра хьиз, незава ханди хьиз (лезг. яз.)  «Работаешь как ишак, ешь как хан»). 
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При определенных условиях концепты «еда» и  «хинкал» в дагестанских языках 
формируют ядро пословичного образа.  

Роль концептов семантического поля «еда» и «хинкал» в частности весьма зна-
чима в плане выражения особенностей не только национальной кухни и культуры, но 
и характеристики качеств человека, нравственных ценностей и т.д.  Так, в дагестанской 
паремиологии с концептом «еда» и «хинкал» связываются такие понятия, как успех, 
здоровье, богатство, труд, этикет и др. В дагестанской языковой картине мира посло-
вицы, относящиеся к тематической группе «еда – труд», акцентируют внимание на 
пользе труда, который в конечном результате всегда вознаграждается, и  отражают от-
ношение к сытной еде в целом и хинкалу в частности как к заслуженному результату 
трудовой деятельности, символу достатка и гостеприимства. Труд в дагестанских па-
ремиологических единицах воспринимается как источник материального достатка, га-
рантия сытости: Понятие пищи неразрывно связано с понятием «еда – труд», которому 
придается значение нравственной категории. Например, лезгинская поговорка гласит: 
Фу фикирри гудач, к1валахди гуда (лезг. яз.)  «Хлеб не мысли дают, а работа», Зегьмет 
ч1угуна авур аш ширин жеда (лезг. яз.) «Трудом приготовленный плов будет вкуснее». 
Язда ишлемеген къышда тишлемес (кумык. яз.)  «Кто весной не работает, тот зимой не 
ест», Ишлеген – къыш тишлер (кумык. яз.) «Кто летом работал, тот зимой будет сыт», 
Аз аша, асыл аша (кумык. яз.) «Мало ешь, но ешь хорошо»,    «И от танцев уставший - 
к еде, и от слёз уставший – к еде» (авар. яз.),  «У бросившего работу останавливается 
челюсть» (авар. яз.) и др. 

Однако встречаются и противоположные по смыслу паремии, группу которых 
можно объединить по признаку «еда – тяжелый безрезультатный труд»: Гвалах ваъание 
улерейди, суьхьде йыма1лере улесий «Если бы кушал тот, кто работает, сперва осел бы 
кушал»; Йыма1лере гьаъара, йивандире – улере «Осел работает – конь кушает» и др. 

Аварские выражения ХинкI балагьизе означает искать средства пропитания, за-
рабатывать на жизнь (букв. искать хинкал); Дуего хинкI тIалаб гьабе «Ищи себе хинкал 
(пропитание, способ заработка» (букв. ищи себе хинк). Близко к ним по семантике вы-
ражение ХинкІал гьечІого хутІугеги «Не дай бог, чтобы остались без продуктов пита-
ния» (букв. без хинкала чтоб не остались) и др. В аварском языке есть понятие 
«хинкІкълъизе» – обеднеть, быть не обеспеченным продуктами питания. Противопо-
ложное ему по значению выражение ХинкIал чIахIалъизе «Разбогатеть» (букв. хинкалы 
стали крупными) приобретает негативный контекст, указывая на изменившийся харак-
тер человека и появившуюся в нем спесивость и высокомерие.  В ряд подобных паре-
мий можно включить пословицы ХинкIал ц1икIкIаразул гуро цIар бугеб, цIогьал руго 
гьанже бахIарзал (авар. яз.) Теперь известны не те, кто богат (букв. у кого хинкалы 
крупные), а воры; Ач тур, тынч тур, гишини инжитме (кумык. яз.)  «Хоть голодный, 
хоть сытый, людей не мучай».  

Эти и другие пословицы и поговорки можно объединить в тематическую группу 
«изобилие еды – пресыщенность»: в рутульском языке Бала йишийне, ит ки иде 
хъу1гъу1рдиш «Если будет много, то и мед перестанет быть сладким»; ГаIшнийды ух-
нухда хьыв хъывылгадиш «У голодного за пазухой хлеб не остается», АдишваIлаа хьыв 
бала йишийне, эдемиере я ц1инды къари хъараъара, я цIинды халбыр, я эдими рыхыIре  
«Если хлеба будет вдруг много там, где не было, то человек или снова женится, или 
дом новый строит, или человека убивает»; в кумыкском языке Ач болгъандан яман экен 
бек тойгъан «Чрезмерная сытость хуже голода» и т.д. Как видим, в пословицах и по-
говорках об излишествах  на разных языках чревоугодию придается антинравственный  
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характер.  Специфика же проявляется в некоторых различиях в приоритетах отношения 
к окружающей действительности, в выборе образа, лежащего в основе пословицы и 
поговорки, и в языковых средствах его репрезентации. 

Содержание тематической группы «еда – дружба – неблагодарность» могут оха-
рактеризовать такие пословицы, как ХинкIал реханиги гьой буго мун, рехичІониги – гьой 
буго» (авар. яз.) «Хоть хинкалами накорми - пес ты, хоть не накорми – все равно пес», 
Гьаналгин чадил вацлъи (авар. яз.) «Неискренняя, застольная дружба» (букв. «братство, 
основанное на мясе и хлебе»); Чедгун лъим г1адин (авар. яз.) «Дружно – душа в душу» 
(букв. «как хлеб и вода») и др. Объединенная восприятием совместного принятия пищи 
как символа коллективного единства группа «еда – единство, сплоченность» характе-
ризуется такими пословицами, как ДжамаатIин хIуяг меркквурал руьхьеф э (агул. яз.) 
«Кастрюля народа и на льду кипит»; Baтlaн гьечIев чи – чед гьечIеб таргъа (авар. яз.)  
«Человек без родины, что сума без хлеба»; Душмандешла бехIбихьуд – къалмакъар, 
гьалмагъдешла бех1бихьуд – хинк1и (дарг. яз.)  «Начало вражды – ссора, начало дружбы 
– хинкал»; Яман булан пилав ашагъынча, яхшы булан таш ташы (кумык. яз.) «Чем с 
плохим человеком есть плов, лучше с хорошим человеком камни таскать». Суще-
ствуют десятки разных поводов в общественном быту людей, когда считается обяза-
тельным совместное принятие пищи. Акт совместной еды и питья зачастую считался 
не только проявлением дружбы или родства между людьми, но и  в ряде случаев созда-
вал отношения дружбы или родства, как, например, в обычае побратимства через сов-
местную еду или прием пищи в доме врага как знак примирения. 

Пословицы и поговорки о еде могут указывать и характер человека: ЦIам 
щвачIеб хоно (авар. яз.) «Варенное яйцо без соли»  (о безвкусной еде и иносказательно  
о скучном, бесхарактерном, пресном человеке); Рахъдал чед гьабурай, чияр чи веэдарай 
(авар. яз.) «Приготовившая чурек из золы, приласкавшая чужого человека» (о неради-
вой, бестолковой женщине); Ларсынак кид хъинкIий (рутул. яз.) (букв. «в кипятке нахо-
дящийся хинк») (о беспокойном, шустром человеке); Вай уьлна нис, вай нисна уьл (та-
бас. яз.) «Что хлеб с сыром, что сыр с хлебом» (соответствует русскому что в лоб, что 
по лбу) (о безразличном или недалеком человеке); Абдал адамличил чудухинк1а укесли-
чиб, - вик1уси сай ца, - къакъличир къаркъуба вихаси (дарг. яз.)   «Чем с дураком хинкал 
есть, лучше камни таскать»; МехIурсиличил хинкIа укниличиб, духусиличил хункIа 
пяхъик1ни гьалаб саб (дарг. яз.) «Чем с глупцом есть хинкал, лучше с умником драться» 
(о глупом человеке); Душман сени таш булан, сен душманны аш булан (кумык. яз.)  
«Враг тебя камнем, а ты врага хлебом»  (о терпении и терпеливом человеке) и др. Об-
разный компонент концепта «еда» обнаруживается в семантике подобных паремиоло-
гических  единиц, которые метафорически вербализуют житейские ситуации, реле-
вантные для существования социума. 

Паремии могут указывать и на особенности социального статуса человека: 
Гъубшу гъюран хинкІар даршул, ачІни шиван машдаршул (табас. яз.) «Как из сбежав-
шего зайца хинкала не сваришь, так и у вдовы хорошего настроения не увидишь»; мо-
гут носить иронический характер Гьанаде цIам кинигин, щвана дирго лирика (авар. яз.) 
«Одухотворить» (букв. соль на мясо ссыпают, а я лирикой приправляю).  

Достаточно большое количество паремий входит в группу  «еда – этикет»: Гва-
лах ад джигиди гвалахз ваъ, улед джигиды – уле (рутул. яз.)  «Там, где работают, рабо-
тай, там, где едят, ешь»;  Хизандин улихь уьл дивруган, шид кIваълан магьапІан (табас. 
яз)  «Когда семье приносишь хлеб, не забывай принести и воду»; Вун ве т1унаас 
1уьт1ан (агул. яз.) «Ешь из своей кормушки»,  и группу  «еда – побуждение к 
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действию»: Хурагназ фукьан гъилигишра, фун тухъ шулдар (табас. яз.) «Сколько на еду 
ни смотри, сыт не будешь»; Гъубшу гъюран хинкІар даршул (табас. яз.) «Из сбежавшего 
зайца хинкал не сваришь» (вариант Гъубшу гъюран шурпа даршул «Из сбежавшего 
зайца суп не получится»); Гъям ахIбикIул хвилис бамхIари ахIбитуга (дарг. яз.) «Если 
собака не лает, ее не будут кормить».  

Вкусовые качества и питательная ценность выражаются в таких паремиях, как: 
Фу хуьрекрин шагь я (лезг. яз) «Хлеб всех яств правитель»; Фу тахьайла щуьрбетдини 
т1ям гудач (лезг. яз.) «Без хлеба и у щербета нет вкуса», КьацI – хинк1ала душман саби 
(дарг. яз.)  «Хлеб – враг хинкалу». 

В тематическую группу группу «еда - причина и следствие» можно отнести та-
кие поговорки, как «Багамикес нисна гуни 1ут1уфна, дахи хьир акьуф пушмал верефт-
тава (агул. яз.)  «Кто ест хлеб с сыром утром и женится рано, не пожалеет», и т.д.  

Философскую направленность на осмысление этапов человеческой жизни выра-
жают такие пословицы, как «Радал кванде ункъхIатIилаб, къаде кванде кIихIатIилаб, 
къасде кванде лъабхIатилаб» (авар.) –  «к завтраку на четвереньках, к обеду - на двух 
ногах, к ужину –  на трех ногах».  

Рассмотрев семантические группы паремиологических единиц, репрезентирую-
щих концепты «еда» и «хинкал» можно сделать следующие выводы. При анализе мо-
дели концепта «еда» в дагестанских  языках определяются такие элементы его  ядра, 
как труд, достаток, качества человека, успех/неуспех, этикет, дружба/вражда, вкусовые 
качества. Большинство названий пищи в дагестанских  пословицах символизирует до-
вольство и достаток, хотя некоторые могут  противопоставлять бедность и богатство.  

Концепты «еда» и «хинкал» определяют нравственные ценности, которые выра-
жают наиболее распространенные типы отношений между людьми. Эти ценности, кон-
центрированные в паремиологических единицах, отражают особенности  культуры 
воспитания, поведения за столом, приема гостей, повседневного этикета. Характер ба-
зовых ценностей в лексике паремий дагестанских языков складывался в течение дли-
тельного времени в зависимости от природных характеристик территории, истории су-
ществования народов Дагестана,  необходимости обеспечения выживания каждого че-
ловека в сложных материальных условиях, этических мировоззренческих норм, с эти-
кетом и ритуалами гостеприимства, и нашел отражение в паремиологических единицах 
всех дагестанских языков. 
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Современная система образования переживает период глубоких содержатель-

ных и структурных преобразований, которые в наибольшей степени затрагивают соци-
ально-гуманитарный блок дисциплин  историю и обществознание. Данные предметы 
выполняют особую социокультурную миссию: они не просто транслируют знания о 
прошлом и настоящем, но и формируют мировоззренческую основу личности, её граж-
данскую позицию, правовую культуру и способность к осмыслению социальной реаль-
ности¹. 

В условиях обострения геополитической обстановки, стремительного развития 
информационных технологий и возрастающего запроса общества на патриотическое 
воспитание молодого поколения перед педагогическим сообществом встаёт комплекс 
принципиально новых задач. С одной стороны, учитель истории и обществознания обя-
зан соответствовать обновлённым требованиям федеральных государственных образо-
вательных стандартов и примерных рабочих программ. С другой стороны, он должен 
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владеть широким спектром современных образовательных технологий, позволяющих 
сделать обучение личностно значимым для каждого ученика. 

Актуальность исследования данной проблематики определяется совокупностью 
факторов: введением единого учебника истории России (2023), корректировкой содер-
жания курса обществознания, расширением воспитательного компонента школьного 
образования, а также необходимостью критического осмысления зарубежного и отече-
ственного педагогического опыта. 

Ключевым событием в сфере исторического образования стало введение в 2023 
году единого учебника истории России для 10-11 классов под редакцией В.Р. Медин-
ского и А.В. Торкунова. Данное решение продиктовано стремлением государства обес-
печить единое образовательное пространство, унифицировать трактовку ключевых ис-
торических событий и сформировать у молодёжи консолидированный взгляд на отече-
ственную историю [3]. 

Учебник охватывает период с древнейших времён до наших дней в формате еди-
ного нарратива, включая события 2022 года и специальную военную операцию. Его 
отличительными особенностями являются: акцент на суверенитете и самобытности 
российской цивилизации, интеграция военно-патриотической тематики, включение 
биографий выдающихся государственных деятелей как структурообразующего эле-
мента. 

Перед педагогическим сообществом возникла задача методического освоения 
нового учебника при сохранении критического и аналитического подхода к историче-
скому материалу, что предполагает высокую профессиональную квалификацию учи-
теля. 

Цифровизация образования открывает принципиально новые возможности для 
преподавания социально-гуманитарных дисциплин. Среди наиболее значимых цифро-
вых инструментов следует выделить: 

Интерактивные карты и геоинформационные системы. Ресурсы типа «Живая ис-
тория», «Хронос», интерактивные карты на основе Google Earth позволяют наглядно 
отразить динамику исторических процессов, изменение государственных границ, 
маршруты военных кампаний. 

Виртуальные музеи и цифровые архивы. Электронные ресурсы Государствен-
ного Исторического музея, Государственного Эрмитажа, Российского государствен-
ного архива предоставляют доступ к подлинным историческим источникам, оцифро-
ванным документам, фотоматериалам. 

Образовательные платформы. Российская электронная школа (РЭШ), «Учитель 
для России», «Яндекс. Учебник», Учи. ру содержат значительный объём заданий и ма-
териалов по истории и обществознанию, адаптированных к требованиям ФГОС. 

Технологии дополненной реальности (AR) и виртуальной реальности (VR). Их 
применение в историческом образовании позволяет организовать «погружение» в ис-
торическую эпоху, виртуальное посещение исторических мест, реконструкцию утра-
ченных памятников культуры. 

Подкасты, документальные фильмы и медиатексты используются как самостоя-
тельные источники исторического знания, анализируемые с точки зрения достоверно-
сти, авторской позиции и целевой аудитории. 

Вместе с тем цифровизация порождает ряд педагогических рисков: формирова-
ние «клипового мышления», снижение читательской активности, некритическое вос-
приятие информации из интернет-источников. В этой связи одной из ключевых задач 
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учителя истории и обществознания становится формирование у учащихся медиагра-
мотности  способности критически оценивать информацию, верифицировать источ-
ники, выявлять манипулятивные технологии. 

История и обществознание занимают центральное место в системе гражданско-
патриотического воспитания школьников. Рабочая программа воспитания, ставшая 
обязательным компонентом основной образовательной программы после поправок 
2020 года к Закону об образовании, предполагает интеграцию воспитательных задач в 
содержание каждого учебного предмета[1]. 

Гражданско-патриотическое воспитание на уроках истории и обществознания 
осуществляется через: 

• формирование уважительного отношения к историческому прошлому России 
и её народов; 

• изучение конституционных основ российской государственности; 
• знакомство с деятельностью институтов гражданского общества; 
• участие в социальных проектах и волонтёрских инициативах; 
• исследование истории родного края, семейной памяти. 
Принципиально важно, что патриотическое воспитание не должно сводиться к 

некритическому прославлению прошлого. Подлинный патриотизм предполагает осо-
знанную любовь к Отечеству, способность к объективной оценке исторического опыта, 
включая трагические и противоречивые страницы истории. 

Курс обществознания является главным инструментом правового образования в 
школе. Его содержание включает основы конституционного, гражданского, трудового, 
административного и уголовного права, что позволяет сформировать базовую право-
вую грамотность учащихся[4]. 

Методически эффективными инструментами правового образования являются: 
• Решение юридических задач и кейсов, моделирующих реальные правовые си-

туации (трудовые споры, защита прав потребителей, административная ответствен-
ность несовершеннолетних); 

• Анализ судебных решений и прецедентов в доступном для учащихся изложе-
нии; 

• Ролевые игры: «Судебное заседание», «Заседание парламента», «Администра-
тивная комиссия»; 

• Встречи с практикующими юристами, судьями, сотрудниками прокуратуры. 
Особую актуальность приобретает правовое образование в контексте защиты 

прав несовершеннолетних, профилактики правонарушений и формирования установки 
на правомерное поведение. 

Одной из наиболее острых проблем преподавания истории является вопрос об 
интерпретации дискуссионных событий прошлого. Ряд исторических сюжетов по-
прежнему вызывает острые научные и общественные дискуссии: оценка деятельности 
отдельных государственных деятелей, значение революционных событий 1917 года, 
характер советского периода, роль СССР во Второй мировой войне и другие. 

Педагог оказывается в ситуации, когда он должен, с одной стороны, придержи-
ваться официальной концепции, закреплённой в учебнике и государственных докумен-
тах, а с другой  развивать у учащихся самостоятельное критическое мышление и уме-
ние работать с разными точками зрения. Разрешение этого противоречия требует вы-
сокого профессионального мастерства и педагогического такта[2]. 
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Существенной проблемой остаётся ориентация преподавания на подготовку к 
единому государственному экзамену. «ЕГЭ-центризм» ведёт к тому, что на первый 
план выдвигается натаскивание на типовые задания в ущерб глубокому осмыслению 
исторических процессов и развитию гражданских компетенций. Учителя вынуждены 
сокращать время на дискуссии, проектную работу и творческие задания ради отработки 
экзаменационных форматов. 

Введение устной части в структуру ОГЭ по обществознанию и совершенствова-
ние форматов ЕГЭ (в частности, увеличение доли заданий на анализ источников и ар-
гументацию) свидетельствует о попытках переориентировать оценивание на компе-
тентностный формат, однако данный процесс требует времени и системного подхода. 

Эффективность преподавания истории и обществознания во многом определя-
ется уровнем профессиональной подготовки учителя. Современный педагог должен 
обладать не только глубокими предметными знаниями, но и компетенциями в области 
цифровых технологий, психологии развития, инклюзивного образования, медиагра-
мотности. 

Система повышения квалификации учителей нуждается в обновлении: акцент 
должен быть перенесён с формальных курсов на практикоориентированные форматы  
стажировки, мастер-классы, сетевые педагогические сообщества, коучинг и наставни-
чество. 

На основе проведённого анализа можно выделить следующие перспективные 
направления совершенствования преподавания истории и обществознания: 

Во-первых, развитие межпредметной интеграции. История и обществознание 
органично связаны с правом, экономикой, литературой, географией, философией. 
Межпредметные проекты и интегрированные курсы позволяют сформировать целост-
ную картину мира у учащихся. 

Во-вторых, расширение регионального компонента. Изучение местной истории, 
памятников культуры, судеб выдающихся земляков делает историческое образование 
более личностно значимым и способствует формированию локальной идентичности 
как составной части гражданской идентичности. 

Во-третьих, развитие исследовательской деятельности учащихся. Школьные ис-
торические исследования, участие в научно-практических конференциях, олимпиадах, 
конкурсах  мощный инструмент формирования познавательного интереса и професси-
ональной ориентации. 

В-четвёртых, внедрение технологий формирующего оценивания. Портфолио, 
рефлексивные дневники, самооценка и взаимооценка позволяют сделать контроль об-
разовательных достижений инструментом развития, а не только констатации результа-
тов. 

В-пятых, усиление практик ориентированности обществоведческого образова-
ния. Реальное участие учащихся в социальных проектах, волонтёрской деятельности, 
взаимодействие с органами местного самоуправления формируют практический опыт 
гражданского участия. 

Учитель истории и обществознания в современной школе выполняет не только 
образовательную, но и мировоззренческую, культурную и социализирующую функ-
ции, что обусловливает особую ответственность данной профессии и необходимость 
непрерывного профессионального развития педагогов. 
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Аннотация: В статье рассматриваются актуальные подходы к преподаванию 

обществознания в общеобразовательной школе в условиях динамично меняющейся со-
циальной реальности и трансформации образовательных стандартов. Анализиру-
ются системно-деятельностный, компетентностный, личностно ориентированный 
и проблемно-исследовательский подходы как методологические основания современ-
ного школьного обществоведческого образования. Особое внимание уделяется исполь-
зованию цифровых технологий, кейс-метода, проектной деятельности и дискуссион-
ных форм работы. Обосновывается необходимость формирования у обучающихся 
критического мышления, правовой культуры, гражданской идентичности и функцио-
нальной грамотности. Делается вывод о том, что эффективность обществоведче-
ского образования определяется синтезом классических педагогических традиций и 
инновационных образовательных практик. 
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Abstract: This article examines current approaches to teaching social studies in com-

prehensive schools in the context of a dynamically changing social reality and the transfor-
mation of educational standards. It analyzes system-activity, competency-based, student-cen-
tered, and problem-based research approaches as methodological foundations for modern 
school social studies education. Particular attention is paid to the use of digital technologies, 
case studies, project-based activities, and discussion-based learning. The article substanti-
ates the need to develop students' critical thinking, legal culture, civic identity, and functional 
literacy. It concludes that the effectiveness of social studies education is determined by the 
synthesis of classical pedagogical traditions and innovative educational practices. 
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Обществознание занимает особое место в системе школьного образования: это 

единственный учебный предмет, который системно знакомит учащихся с основами 
права, экономики, социологии, философии и политологии одновременно. В условиях 
стремительных социальных трансформаций, цифровизации общества, роста информа-
ционных потоков и усложнения гражданских отношений задача обществоведческого 
образования существенно расширяется  от передачи суммы знаний к формированию 
человека, способного ориентироваться в сложном социальном мире, критически оце-
нивать информацию, отстаивать свои права и выполнять гражданские обязанности. 

Введение обновлённых Федеральных государственных образовательных стан-
дартов (ФГОС) актуализировало проблему методологического обновления преподава-
ния обществознания. Современная педагогическая наука предлагает разнообразный 
инструментарий, однако перед учителем по-прежнему стоит задача выбора оптималь-
ного сочетания подходов, методов и форм работы, адекватных возрастным особенно-
стям обучающихся и требованиям времени. 

Цель настоящей статьи  систематизировать и охарактеризовать ключевые совре-
менные подходы к изучению обществознания в школе, определить их дидактический 
потенциал и условия эффективного применения. 

Системно-деятельностный подход, лежащий в основе действующего ФГОС, 
принципиально меняет роль учителя и ученика в образовательном процессе[3]. Со-
гласно данному подходу, знание не передаётся в готовом виде, а конструируется самим 
обучающимся в процессе активной учебно-познавательной деятельности. Примени-
тельно к обществознанию это означает, что ученик не просто усваивает понятие «пра-
вовое государство» или «рыночная экономика», но самостоятельно приходит к его по-
ниманию через анализ конкретных ситуаций, источников, статистических данных. 
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Практическими формами реализации данного подхода являются: 
• учебное исследование (изучение реальных социальных явлений через сбор и 

анализ данных); 
• моделирование социальных ситуаций (имитация судебного заседания, избира-

тельного процесса, парламентских дебатов); 
• проектная деятельность (создание учениками социальных проектов, направ-

ленных на решение реальных проблем сообщества). 
Деятельностный принцип особенно значим для правового блока обществозна-

ния: освоение норм закона через разбор конкретных правовых казусов и фабул значи-
тельно эффективнее, чем механическое воспроизведение статей нормативных актов. 

Компетентностный подход ориентирует образовательный процесс на формиро-
вание не отдельных знаний и умений, а интегральных компетенций  готовности и спо-
собности применять усвоенное в реальных жизненных ситуациях [4]. В контексте об-
ществознания ключевыми компетенциями выступают: 

• социальная компетенция  умение взаимодействовать с другими людьми, разре-
шать конфликты, работать в команде; 

• гражданско-правовая компетенция  знание своих прав и обязанностей, способ-
ность защитить их законными средствами; 

• информационно-аналитическая компетенция  умение находить, критически 
оценивать и структурировать социально значимую информацию; 

• экономическая компетенция  способность принимать рациональные финансо-
вые решения в повседневной жизни. 

Компетентностный подход реализуется через задания, максимально приближён-
ные к реальным жизненным ситуациям: составление обращений в органы власти, ана-
лиз трудовых договоров, расчёт семейного бюджета, оценка избирательных программ. 

Личностно ориентированный подход предполагает признание ученика субъек-
том образовательного процесса, учёт его индивидуального опыта, ценностных ориен-
таций и интересов. Обществознание обладает уникальным потенциалом для реализа-
ции данного подхода, поскольку непосредственно соприкасается с личным социаль-
ным опытом каждого учащегося. 

Рефлексивные технологии (дневники наблюдений, эссе, портфолио), дифферен-
цированные задания, право выбора темы проекта  всё это позволяет выстраивать инди-
видуальную образовательную траекторию, при которой изучение обществознания при-
обретает личностный смысл. Особую роль играет обращение к актуальным для под-
ростков темам: взаимоотношения с родителями в правовом измерении, права несовер-
шеннолетних, карманные деньги и экономические решения, социальные сети как про-
странство гражданской активности. 

Проблемное обучение строится на постановке перед учащимися учебных про-
блем, не имеющих очевидного однозначного решения. Для обществознания этот под-
ход особенно органичен, поскольку социальная действительность сама по себе полна 
противоречий, дискуссионных вопросов и неоднозначных ситуаций [1]. 

Учитель формулирует проблемный вопрос, требующий от учеников анализа, со-
поставления различных точек зрения, выработки аргументированной позиции. Напри-
мер: 

• «Возможно ли абсолютное равенство людей в обществе, и нужно ли к нему 
стремиться?» «Возможно ли абсолютное равенство людей в обществе, и нужно ли к 
нему стремиться?» 
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• «Является ли смертная казнь справедливым наказанием?» 
• «Должно ли государство ограничивать свободу слова в интернете?» 
Такие вопросы побуждают учащихся не воспроизводить готовые ответы, а фор-

мировать собственное обоснованное мнение, что является ключевым условием разви-
тия критического мышления. 

Кейс-метод предполагает анализ реальной или максимально приближённой к ре-
альности ситуации (случая), в ходе которого учащиеся диагностируют проблему, вы-
являют противоречия, предлагают и обосновывают варианты решений. В преподава-
нии обществознания кейс-метод применяется во всех содержательных блоках [2]: 

• в правовом блоке разбор правовых споров, судебных прецедентов, коллизион-
ных ситуаций; 

• в экономическом блоке анализ предпринимательских решений, рыночных си-
туаций, потребительских конфликтов; 

• в политическом блоке рассмотрение избирательных кампаний, деятельности 
политических институтов; 

• в социальном блоке изучение конкретных случаев социальной мобильности, 
межгрупповых конфликтов. 

Преимущество кейс-метода состоит в том, что он одновременно развивает ана-
литическое мышление, коммуникативные навыки и способность к принятию решений 
в условиях неопределённости. 

Цифровизация образования открывает новые возможности для преподавания об-
ществознания. Среди актуальных инструментов: 

• интерактивные платформы и сервисы (Kahoot, Mentimeter, Padlet, Яндекс. 
Учебник) для создания опросов, визуализации мнений, организации обратной связи; 

• работа с открытыми данными (порталы государственных услуг, данные Рос-
стата, правовые базы «КонсультантПлюс», «Гарант») как условие формирования ин-
формационно-правовой грамотности; 

• подкасты и образовательные видео для самостоятельного изучения тем и «пе-
ревёрнутого класса»; 

• анализ социальных сетей и медиаконтента как источников для изучения акту-
альных социальных явлений. 

Особую педагогическую ценность представляет медиаграмотность  способность 
критически оценивать информацию из различных источников, распознавать манипу-
ляции, фейки и пропаганду. В условиях информационного общества это становится 
важнейшей составляющей обществоведческого образования. 

Несмотря на богатый арсенал современных методов и подходов, преподавание 
обществознания сталкивается с рядом системных проблем. 

Во-первых, сохраняется противоречие между широтой предмета и ограничен-
ным учебным временем: охватить в рамках одного курса правовые, экономические, со-
циологические, философские и политологические темы на должном уровне объективно 
затруднительно. 

Во-вторых, существует риск формализации  подмены реального понимания со-
циальных явлений заучиванием формулировок ради успешной сдачи ОГЭ и ЕГЭ. Эк-
заменационное давление нередко вынуждает учителя сводить преподавание к трени-
ровке тестовых форматов, что противоречит самой природе обществоведческого обра-
зования. 
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В-третьих, остаётся острой проблема соотношения воспитательной и образова-
тельной функций предмета: обществознание несёт в себе неизбежный аксиологиче-
ский (ценностный) компонент, и от того, как учитель выстраивает работу с противоре-
чивыми и дискуссионными темами, во многом зависит качество гражданского воспи-
тания. 

Перспективными направлениями развития являются: интеграция обществозна-
ния с историей, географией, литературой в рамках межпредметных проектов; развитие 
сетевого взаимодействия школ в сфере правового и гражданского образования; актив-
ное внедрение симуляционных и игровых технологий; расширение практик участия 
учеников в реальной жизни местного сообщества. 

Современные подходы к изучению обществознания в школе отражают глубокую 
трансформацию педагогической парадигмы: от трансляции знаний  к сотворению зна-
ния; от воспроизведения готовых ответов  к самостоятельному поиску решений; от пас-
сивного ученика  к активному гражданину. Системно-деятельностный, компетентност-
ный, личностно ориентированный и проблемно-исследовательский подходы, реализу-
емые через кейс-метод, дискуссионные технологии, проектную деятельность и цифро-
вые инструменты, создают условия для полноценного обществоведческого образова-
ния, отвечающего вызовам XXI века. 

Ключевым критерием эффективности данного образования является не объём 
усвоённой информации, а степень готовности выпускника школы жить, действовать и 
принимать ответственные решения в реальном обществе осознанно, критически и 
граждански зрело. 
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Аннотация: В статье рассматривается форма мастер-класса как средства 
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Особенности современного постиндустриального общества во многом опреде-

ляют предпосылки изменений, происходящих в сфере образования. Быстрая смена 
жизнедеятельности, умение быстро принимать решения все это требует от современ-
ного человека своевременного жизненного, личностного и профессионального само-
определения. От вуза, являющегося социальным институтом по подготовке професси-
ональных кадров, требуется высокое качество образовательных результатов, причем 
достигнутых за счет внутренних резервов участников образовательного процесса, а 
это, в свою очередь, представляется возможным благодаря новым образовательным 
технологиям. Идея непрерывного образования, направленная на формирование спо-
собностей и творческого потенциала специалистов, умеющих принять правильное ре-
шение и нести ответственность за его последствия, по мнению исследователей Т.А. 
Безусовой, Л.Г. Шестаковой [3], может помочь адаптироваться в сложившейся обста-
новке. Профориентационная работа рассматривается в данном контексте как важный 
этап в организации и подготовке образовательного процесса. Анализ профориентаци-
онной работы со школьниками представлен в исследованиях М.Р. Гинзбург, Е.А. Кли-
мова, А.В. Мордовской, Н.С. Пряжникова, Г.В. Резапкиной. В педагогической литера-
туре рассмотрены проблемы профессионального самоопределения личности, пути их 
решения в рамках профориентационной работы в вузе. Рассматривая принципы про-
фориентационной деятельности современного вуза, Безусова Т.А., Шестакова Л.Г. го-
ворят о принципах открытости, системности, гуманизации целей и гуманитаризации 
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средств для решения проблем, непрерывности [3]. Открытость предполагает создание 
системы социального партнерства. Подробно изучая исторические подходы к опреде-
лению феномена «социальное партнерство», Арасланова А.А. выделяет существенные 
характеристики этого вида отношений [2], одной из которых является заключение со-
глашений в сфере труда, что предполагает распределение и соблюдение ответственно-
сти между партнерами, что осуществимо через заключение договоров. Договориться – 
это значит уметь уступать друг другу, и, следовательно, идти на компромиссы. Как 
утверждает Н.С. Пряжников, в профориентации самоопределение – это, скорее конеч-
ный результат, когда человек находится на уровне самостоятельного и осознанного ре-
шения важных жизненных вопросов [6]. Смысл организации профориентационной ра-
боты – создать такие условия, чтобы человек смог сделать жизненный выбор исходя из 
своего уровня понимания самоопределения личности в обществе. Исходя из понима-
ния Е.А. Климовым понятия «профессиональное самоопределение», необходимо пер-
воначально рассмотреть становление, самоидентификацию себя на смысловом уровне, 
поиск смысла будущим педагогом в педагогическом труде. На этом уровне назначение 
профессионального самоопределения в овладении умением находить существенные 
профессиональные смыслы, а на личностном уровне  нахождение личностного смысла 
будущим педагогом начального общего образования в осваиваемой педагогической де-
ятельности и в самом процессе самоопределения [4].  

Таким образом, профессиональное самоопределение будущего педагога началь-
ного общего образования – это практико-ориентированный процесс в период обучения 
в вузе, результатом которого является овладение умением строить свою образователь-
ную траекторию, выражающийся в конкретизации будущим педагогом цели и идей пе-
дагогического труда (смысловой уровень) и нахождении личностного смысла своем 
профессиональном развитии (личностный уровень). Н.С. Пряжников, Е.Ю. Пряжни-
кова рассматривают методы профориентационной работы как активные и пассивные 
[6].  

К пассивным методам относят беседы, разного рода мероприятия информацион-
ного характера, представление полиграфической продукции. Активные формы, по мне-
нию О.В. Алексеевой, предполагают участие школьников в работе проблемных групп, 
просмотре рекламных роликов, позиционирующих вуз, обосновании собственного 
мнения относительно выбора профессии, участие в различных олимпиадах, професси-
ональных неделях на факультетах вуза. Исследования О.В. Алексеевой подтверждают, 
что большое значение для профессиональной подготовки будущих учителей имеет 
привлечение их к работе в уже существующих блогах, в которых действующие учителя 
обсуждают вопросы и проблемы, с которыми они сталкиваются на практике [1]. День 
открытых дверей  мероприятие, проводимое вузом, сочетает как пассивные, так и ак-
тивные формы работы со старшеклассниками. Первая часть мероприятия будет носить 
информационный характер, а вторая часть может состоять из мастер-классов, проводи-
мых студентами и преподавателями на кафедрах. 

Проект «Педагогом быть хочу, где меня научат?» направлен на профессиональ-
ное самоопределение студентов, приобретение практических коммуникативных уме-
ний, умений в решении профессиональных проблем и на привлечение абитуриентов в 
вуз для получения специализации по профилю подготовки «Начальное образование». 
Целевая аудитория – обучающиеся 10-11-х классов. Участники и организаторы проекта  
студенты направления подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, профиль про-
граммы бакалавриата Начальное образование с первого по четвертый курс, 
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руководители – преподаватели кафедры педагогики и психологии. Мероприятия, про-
водимые для старшеклассников будущими педагогами начальных классов под руко-
водством преподавателей кафедры, проводятся с целью дополнения и расширения про-
фильной подготовки школьников, чтобы они могли сделать осознанный профессио-
нальный выбор. Одно из мероприятий – мастер-класс «Презентация «Учитель началь-
ных классов», проводимый в рамках Дня открытых дверей, направлен на активизацию 
профессионального и личностного самоопределения как старшеклассников, так и сту-
дентов. Чтобы быть по-настоящему субъектом своей профессиональной деятельности, 
необходимо занимать активную позицию в выборе профессии и успешной деятельно-
сти в ней. Это точка зрения Н.С. Пряжникова, который отличает активность в само-
определении личности и методы активизации, способствующие тому, чтобы помочь 
самоопределяющейся личности занять активную позицию. Активная позиция, по мне-
нию исследователя, предполагает готовность увидеть проблему в самоопределении 
личности, самостоятельно предложить пути ее решения, понимая степень ответствен-
ности. Для того чтобы человек занял активную позицию, необходимо зачастую «акти-
визировать» его деятельность. Традиционно выделяют три вида активизации: мотива-
ционно-эмоциональная, познавательно-интеллектуальная, практико-поведенческая ак-
тивность. Проблема метода активизации – в излишней «увлеченности» каким-либо од-
ним видом активизации. Форма мастер-класса позволяет решить эту проблему, задей-
ствовав все виды активизации [6]. Общая схема активизации в педагогических иссле-
дованиях имеет следующий вид: сначала предусматривается формирование мотиваци-
онной готовности к решению конкретных проблем профориентации, выделение и уточ-
нение целей профессиональной деятельности. Это самый сложный этап для професси-
онального самоопределения, позволяющий создавать мотивационную основу как сту-
дентам, задействованным в организации и проведении мастер-класса, так и старше-
классникам, делающим первые шаги [7].  

Затем этап познавательно-интеллектуальной активизации, имеющий в своей ос-
нове задание, предполагающее включение старшеклассников в совместную деятель-
ность по решению проблемной ситуации, практической задачи, которую не так просто 
разрешить самостоятельно, и возникает потребность обратиться за помощью к веду-
щим мероприятия.  

Завершающий этап направлен на формирование практико-поведенческой актив-
ности. Выполнение практического задания посредством включения старшеклассников 
в совместную деятельность дает возможность им самостоятельно анализировать и ре-
шать возникающие проблемы, а студентам – научиться взаимодействовать через под-
крепление успешных высказываний и действий обучающихся.  

В ходе мастер-класса предполагается рассмотрение практической ситуации про-
смотр видеоролика, где рассказывается о книге С. Козлова «Львенок и Черепаха». При-
нимая простой, на первый взгляд, «вызов», участники мастер-класса вчитываются во 
вторую главу книги, знакомятся с характерами героев сказки, изготавливают декора-
ции, самих героев и представляют свою интерпретацию текста. Предварительное об-
суждение в микрогруппах по 4-6 человек, а затем и проигрывание в контексте ролей 
придает подросткам уверенность в их действиях. Здесь формируется как морально-во-
левая активность, так и практико-поведенческая. 

У студентов педагогического вуза, выполняющих роль консультантов в группах, 
формируется практико-поведенческая активность, характеризующаяся инициативно-
стью, умением самостоятельно решать возникающие проблемы. В рамках мастер-
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класса есть возможность реализовать себя в рамках педагогической деятельности, по-
нять ее смысл и секрет успешности, заключающийся в качественном и последователь-
ном выполнении отдельных операций. Проведение мастер-класса дает возможность 
студентам для самоопределения в процессе выполнения трудовых функций – это один 
из типов самоопределения личности. Уникальность ситуации в том, что студенты, бу-
дучи сами обучающимися, при проведении мастер-класса выполняют роль учителя. 
Это способствует формированию активности, проявляющейся в готовности подстра-
ховать участников при возникающей сложной ситуации, и требует от будущих педаго-
гов высокого уровня развития коммуникативных навыков. Сущность и структура по-
нятия «коммуникативная компетенция педагога» предполагают умение будущего пе-
дагога начального общего образования создать план действий в конкретной коммуни-
кативной ситуации [8]. 

Для старшеклассников эффект активизации может проявиться в видимой актив-
ности, заинтересованности, ведь раньше, к примеру, они вообще не задумывались об 
особенностях профессии учителя начальных классов, а для студентов  в поиске спосо-
бов решения профессиональных проблем. В любом случае не будет равнодушных по 
отношению к своей собственной судьбе, которую во многом определяет выбор профес-
сии. 

Таким образом, важными характеристиками мастер-класса как активизирующей 
формы профориентационной работы можно назвать следующие: личный интерес, 
обеспечивающий участие, и вызванный посредством эмоционально-доверительного 
контакта, а затем выявление в ходе работы над решением общих для участников про-
блем личной значимости обсуждаемых вопросов; создание особо- го игрового про-
странства, позволяющего показать значимость принятых участниками в ходе выполне-
ния работы решений; создание игрового пространства происходит студентами, кото-
рые являются и обучающимися, с одной стороны, и учителями, с другой, что дает им 
возможность личной активизации профессиональной деятельности. 
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РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У УЧАЩИХСЯ  
СРЕДНЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ  
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ЧОУ ВО «Социально-педагогический институт», Дербент 

 
Аннотация: В статье представлена методика развития координационных спо-

собностей учащихся 12–15 лет на уроках физической культуры с применением игровых 
и технико-двигательных заданий. Описаны результаты педагогического экспери-
мента, подтвердившие эффективность предложенной методики по показателям 
точности движений, равновесия и быстроты перестроения двигательных действий. 

Ключевые слова: координационные способности, учащиеся среднего школьного 
возраста, физическая культура, методика, педагогический эксперимент.  
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DEVELOPMENT OF COORDINATION ABILITIES IN MIDDLE SCHOOL  
STUDENTS DURING PHYSICAL EDUCATION CLASSES 

 
Magomedov R.M., Semedov I.M. 

PEI HE «Socio–pedagogical institute», Derbent 
 

Abstract: The article presents a methodology for developing coordination abilities in 
12–15-year-old students during physical education lessons using game-based and tech-
nical-motor tasks. The results of a pedagogical experiment are described, confirming the ef-
fectiveness of the proposed methodology in terms of movement accuracy, balance, and the 
speed of restructuring motor actions. 

Key words: coordination abilities, middle school students, physical education, meth-
odology, pedagogical experiment. 

 
Введение 
Координационные способности  это комплекс свойств организма, определяю-

щих возможность человека точно, быстро и рационально управлять движениями в из-
меняющихся условиях. Они лежат в основе освоения новых двигательных навыков, 
обеспечивают экономичность и надёжность двигательной деятельности, а также сни-
жают риск травм при выполнении сложных движений [1]. 

Для школьного возраста координационные способности имеют особое значение: 
именно в этот период формируются базовые двигательные шаблоны, которые в даль-
нейшем определяют успешность в спорте, трудовой деятельности и повседневной 
жизни. Средний школьный возраст (12–15 лет) считается сенситивным для развития 
координации: в это время активно совершенствуются зрительно-моторные связи, улуч-
шается способность к дифференцированию мышечных усилий и пространственной 
ориентации [3]. 

Актуальность исследования обусловлена несколькими факторами. Во-первых, 
современные образовательные стандарты требуют не только освоения предметных ре-
зультатов, но и формирования метапредметных умений, к которым относятся способ-
ность к саморегуляции, планированию и адаптации в изменяющейся среде  все эти уме-
ния тесно связаны с уровнем развития координационных способностей. Во-вторых, 
школьная практика зачастую ориентирована на развитие силы, выносливости и скоро-
сти, а координационная подготовка остаётся на периферии внимания, реализуясь эпи-
зодически и без системного контроля. В-третьих, в условиях ограниченного времени 
урока физической культуры (40–45 минут) учителю необходима компактная, техноло-
гичная и измеримая методика, позволяющая целенаправленно воздействовать на коор-
динационные способности без ущерба для других задач занятия. 

Цель исследования  разработать и экспериментально проверить методику разви-
тия координационных способностей учащихся среднего школьного возраста на уроках 
физической культуры. 

Задачи исследования: 
• определить комплекс валидных и доступных для школьного урока показате-

лей для оценки координационных способностей; 
• разработать систему упражнений и игровых заданий, реализуемых в рамках 

типовой структуры урока; 
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• провести педагогический эксперимент и оценить динамику показателей в 
экспериментальной и контрольной группах; 

• сформулировать методические рекомендации для учителей физической 
культуры по внедрению методики в учебный процесс. 

Гипотеза исследования: применение на уроках физической культуры специали-
зированной системы игровых и технико-двигательных заданий, ориентированных на 
точность, равновесие и перестроение движений, позволит достоверно повысить уро-
вень координационных способностей учащихся по сравнению с традиционной методи-
кой. 

Теоретико-методологическую основу исследования составили труды по теории 
и методике физического воспитания (Л.П. Матвеев, Ж.К. Холодов, В.С. Кузнецов), 
концепции сенситивных периодов в развитии двигательных способностей (В.И. Лях), 
а также современные подходы к организации педагогической диагностики и монито-
ринга физической подготовленности учащихся. 

Методы исследования: анализ научно-методической литературы, педагогиче-
ское наблюдение, тестирование координационных способностей, педагогический экс-
перимент, методы математической статистики (среднее арифметическое, стандартное 
отклонение, t-критерий Стьюдента). 

 
Основная часть 
Организация исследования 
Исследование проводилось на базе средней общеобразовательной школы в тече-

ние одного учебного семестра. В эксперименте приняли участие 56 учащихся 6–8 клас-
сов, разделённых на экспериментальную (ЭГ, n=28) и контрольную (КГ, n=28) группы. 
Группы были сопоставимы по возрасту (средний возраст 13,4±0,9 лет), полу (в каждой 
группе 14 мальчиков и 14 девочек) и исходному уровню физической подготовленно-
сти, что подтверждено отсутствием статистически значимых различий по всем тесто-
вым показателям до начала эксперимента (p>0,05). 

Занятия в обеих группах проводились 3 раза в неделю по 45 минут в течение 16 
недель. Контрольная группа занималась по типовой рабочей программе по физической 
культуре с акцентом на общую физическую подготовку, освоение базовых двигатель-
ных умений и навыков, а также на развитие кондиционных способностей (силы, вы-
носливости, скорости). Координационные задания в КГ включались эпизодически, без 
специальной системы и целевого контроля. 

Экспериментальная группа занималась по разработанной методике, которая 
предусматривала целенаправленное развитие координационных способностей за счёт 
интеграции специализированных заданий в каждую часть урока. 

Методика развития координационных способностей 
Методика для ЭГ включала три блока заданий, интегрированных в подготови-

тельную, основную и заключительную части урока: 
1. Подготовительная часть (6–8 минут): динамические координационные ком-

плексы, направленные на активизацию зрительно-моторной координации, простран-
ственной ориентации и способности к быстрой смене двигательных программ. При-
меры заданий: 

- перешагивания по разметке (линии, обручи, конусы) с изменением длины 
шага и направления; 
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- смена направлений движения по сигналу (свисток, хлопок, цвет карточки); 
- ходьба по ограниченной опоре (гимнастическая скамейка, балансировочная 

доска) с поворотами и наклонами головы. 
2. Основная часть (15–20 минут): игровые модули и технико-двигательные за-

дания, ориентированные на точность, балансирование и быстрое перестроение движе-
ний. Примеры: 

- эстафеты с изменением правил по ходу выполнения (например, на втором 
круге участники должны двигаться спиной вперёд или выполнять повороты на 180); 

- задания на точность попадания в мишень (мячом, мешочком, диском) с раз-
ных дистанций и из разных исходных положений; 

- упражнения на балансирование на одной ноге с одновременным выполнением 
простых манипуляций (перекладывание предметов, броски и ловля мяча). 

3. Заключительная часть (3–5 минут): задания на контроль позы, тонкую ре-
гуляцию мышечных усилий и восстановление после нагрузки. Примеры: 

- статические равновесия (на одной ноге, в полуприседе) с фиксацией взгляда 
на неподвижной точке; 

- медленные повороты и наклоны с контролем амплитуды и темпа; 
- дыхательные упражнения в сочетании с удержанием равновесия. 
Все задания подбирались с учётом возрастных особенностей учащихся, безопас-

ности выполнения и возможности быстрой организации в условиях школьного спорт-
зала. Сложность заданий повышалась постепенно за счёт изменения внешних условий 
(ограничение опоры, уменьшение площади мишени, увеличение темпа), а не за счёт 
увеличения объёма нагрузки. 

Методы оценки координационных способностей 
Для оценки координационных способностей использовались следующие тесты, 

адаптированные для школьного урока: 
• Проба Ромберга (время удержания равновесия на одной ноге, глаза открыты)  

оценивает статическую координацию и способность к удержанию позы. Результат фик-
сируется в секундах. 

• Точность попадания в мишень (количество попаданий из 10 попыток)  оце-
нивает зрительно-моторную координацию и способность к точному управлению дви-
жениями. Мишень диаметром 50 см располагалась на расстоянии 3 м от линии броска. 

• Челночный бег 3×10 м с огибанием стоек (время в секундах)  оценивает ди-
намическую координацию, способность к быстрому перестроению двигательных про-
грамм и смене направления движения. 

Тестирование проводилось дважды: до начала эксперимента и после его завер-
шения. Все тесты выполнялись в первой половине дня, при одинаковых условиях осве-
щения и температуры в спортзале, с предварительной разминкой продолжительностью 
5–7 минут. 

Обсуждение результатов 
По итогам эксперимента зафиксированы статистически значимые различия 

между экспериментальной и контрольной группами (табл. 1). 
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Таблица 1. Динамика показателей координационных способностей (M±σ) 

Показатель Группа До 
эксперимента 

После 
эксперимента p-уровень 

Проба 
Ромберга, с ЭГ 24,3±3,1 38,7±4,2 <0,01 

 КГ 23,9±3,3 27,1±3,8 >0,05 
Точность 
попадания, 
кол-во 

ЭГ 5,2±1,3 8,4±1,1 <0,01 

 КГ 5,1±1,4 6,3±1,2 >0,05 
Челночный 
бег 3×10 м, с ЭГ 9,8±0,6 8,9±0,5 <0,01 

 КГ 9,7±0,7 9,4±0,6 >0,05 
 
Как видно из табл. 1, в экспериментальной группе наблюдался существенный 

прирост показателей: время удержания равновесия увеличилось на 59 %, точность по-
падания на 62 %, а время челночного бега сократилось на 9 %. В контрольной группе 
изменения были статистически незначимыми, что свидетельствует о преимуществе 
предложенной методики. 

Анализ результатов позволяет сделать несколько выводов. Во-первых, интегра-
ция специализированных координационных заданий в структуру урока оказалась эф-
фективной даже при ограниченном времени занятия. Во-вторых, использование игро-
вых форм позволило повысить мотивацию учащихся и обеспечить высокую плотность 
координационной нагрузки без увеличения общей продолжительности урока. В-тре-
тьих, постепенное усложнение заданий за счёт изменения внешних условий, а не объ-
ёма нагрузки, позволило избежать переутомления и сохранить интерес учащихся к за-
нятиям. 

Результаты согласуются с данными исследований, подчёркивающих важность 
сенситивных периодов и целенаправленных координационных тренировок в подрост-
ковом возрасте [2]. При этом интеграция заданий в структуру урока позволила сохра-
нить баланс между развитием координационных способностей и решением других пе-
дагогических задач (обучение технике, развитие выносливости и силы). 

Отдельно следует отметить гендерные особенности динамики показателей. В 
экспериментальной группе прирост показателей у мальчиков и девочек был сопоста-
вимым, что говорит о универсальности методики для обоих полов. В контрольной 
группе различия между мальчиками и девочками были более выраженными, что может 
быть связано с разной мотивацией и отношением к традиционным формам занятий. 

Выводы 
Разработанная методика развития координационных способностей, основанная 

на интеграции специализированных игровых и технико-двигательных заданий в струк-
туру урока физической культуры, показала высокую эффективность в условиях школь-
ного образовательного процесса. 

1. Применение методики позволило достоверно повысить показатели равнове-
сия, точности и быстроты перестроения движений у учащихся 12–15 лет. 
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2. Полученные результаты могут быть использованы учителями физической 
культуры для планирования уроков и разработки рабочих программ, ориентированных 
на комплексное развитие двигательных способностей школьников. 

3. Методика является ресурсосберегающей: она не требует специального обору-
дования, легко адаптируется к условиям любого школьного спортзала и может быть 
внедрена без увеличения продолжительности урока. 

Перспективы дальнейших исследований связаны с адаптацией методики к раз-
личным возрастным группам, а также с изучением её влияния на успеваемость и моти-
вацию к занятиям физической культурой. Кроме того, целесообразно разработать си-
стему мониторинга координационных способностей для регулярного контроля дина-
мики показателей в течение учебного года. 
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ПРОБЛЕМНОЕ ОБУЧЕНИЕ НА УРОКАХ ИСТОРИИ: ОПЫТ  
И РЕЗУЛЬТАТЫ 
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г. Дербент 

 
Аннотация: В статье рассматриваются теоретические основы и практиче-

ские аспекты применения проблемного обучения на уроках истории. Анализируются 
ключевые подходы к организации проблемных ситуаций, особенности восприятия 
учебного материала учащимися в условиях активного поиска решений. Автор обоб-
щает опыт преподавания истории в системе среднего профессионального образова-
ния, выделяет преимущества проблемного обучения для развития критического мыш-
ления и познавательной активности студентов. Предлагаются конкретные методи-
ческие приёмы и рекомендации для преподавателей. 

Ключевые слова: проблемное обучение, история, методика преподавания, по-
знавательная активность, критическое мышление, проблемная ситуация, студенты. 
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PROBLEM-BASED LEARNING IN HISTORY LESSONS: EXPERIENCE  
AND RESULTS 

 
Manapova Sh.T. 

POCU "Modern College of Professional Education" 
Derbent 

 
Abstract: The article discusses the theoretical foundations and practical aspects of the 

application of problem-based learning in history lessons. The key approaches to the organi-
zation of problem situations, the peculiarities of students' perception of educational material 
in conditions of active search for solutions are analyzed. The author generalizes the experi-
ence of teaching history in the system of secondary vocational education, highlights the ad-
vantages of problem-based learning for the development of critical thinking and cognitive 
activity of students. Specific methodological techniques and recommendations for teachers 
are proposed. 

Key words: problem-based learning, history, teaching methods, cognitive activity, crit-
ical thinking, problem situation, students. 
 

Введение 
Современная система образования предъявляет новые требования к подготовке 

специалистов. Федеральные государственные образовательные стандарты среднего 
профессионального образования ориентированы на формирование у студентов не 
только предметных знаний, но и универсальных компетенций: способности анализи-
ровать, принимать решения, работать с информацией, аргументировать свою позицию. 
В этом контексте особое значение приобретают активные методы обучения, среди ко-
торых центральное место занимает проблемное обучение. 

История как учебная дисциплина обладает значительным потенциалом для реа-
лизации проблемного подхода. Историческое знание не является набором готовых фак-
тов оно предполагает осмысление причинно-следственных связей, оценку событий с 
разных позиций, понимание альтернатив исторического развития. Именно поэтому 
уроки истории становятся той площадкой, где проблемное обучение может быть 
наиболее эффективным. 

Цель настоящей работы обобщить теоретические основы проблемного обучения 
и представить практический опыт его применения на уроках истории в системе сред-
него профессионального образования. 

Основная часть 
Теоретические основания проблемного обучения 
Проблемное обучение как педагогическая концепция получила развитие в тру-

дах Дж. Дьюи, В. Оконя, М.И. Махмутова, И.Я. Лернера, А.М. Матюшкина. В основе 
этого подхода лежит создание проблемной ситуации  интеллектуального затруднения, 
которое возникает тогда, когда учащийся не может объяснить новое явление с помо-
щью имеющихся знаний и должен найти новый способ действия. 

М.И. Махмутов определяет проблемное обучение как «тип развивающего обу-
чения, в котором сочетаются систематическая самостоятельная поисковая деятель-
ность учащихся с усвоением ими готовых выводов науки» [1]. Ключевое отличие про-
блемного обучения от традиционного заключается в том, что знания не предлагаются 
в готовом виде  они добываются учащимися в процессе решения учебных проблем. 
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Важнейшим элементом проблемного обучения является проблемная задача. 
А.М. Матюшкин выделяет три основных компонента проблемной ситуации: неизвест-
ное знание, познавательная потребность и интеллектуальные возможности ученика [2]. 
Учитель должен сформулировать вопрос или задание так, чтобы оно было посильным 
для учащихся, но при этом требовало активной мыслительной работы. 

Проблемное обучение на уроках истории: специфика и приёмы 
История как наука и учебный предмет обладает рядом особенностей, делающих 

её особенно восприимчивой к проблемным методам. Исторические события неодно-
значны, их интерпретации различаются в разных исследовательских школах. Это со-
здаёт естественную основу для постановки проблемных вопросов. 

Основные приёмы создания проблемных ситуаций на уроках истории: 
1. Постановка альтернативных вопросов. Например: «Могла ли Россия избежать 

революции 1917 года?», «Иван Грозный  реформатор или тиран?». Такие вопросы не 
имеют однозначного ответа и побуждают студентов к анализу. 

2. Работа с противоречиями в источниках. Студентам предлагаются фрагменты 
документов, содержащие противоречивые оценки одного и того же события. Задача  
выявить причины расхождений и сформировать собственную позицию. 

3. Моделирование исторических ситуаций. Студентам предлагается представить 
себя участниками или свидетелями исторического события и принять решение. Напри-
мер: «Если бы вы были членом Земского собора 1613 года, за кого бы отдали голос?». 

4. Сравнительный анализ. Сравнение двух исторических процессов или явлений, 
выявление общего и особенного. Например: сравнение реформ Александра II и Столы-
пина. 

Опыт применения проблемного обучения в преподавании истории 
В ПОЧУ «Современный колледж профессионального образования дисциплина» 

учебная дисциплина «История» преподаётся на всех специальностях в рамках общего 
гуманитарного и социально-экономического цикла. На протяжении нескольких лет в 
работе используется сочетание традиционных и проблемных методов обучения. 

Одним из наиболее эффективных приёмов оказалась организация дискуссий на 
основе исторических проблем. Например, при изучении темы «Отмена крепостного 
права в России» студентам предлагалось обсудить вопрос: «Какая из альтернативных 
точек зрения на реформу 1861 года наиболее обоснована?». Для подготовки студенты 
изучали различные историографические подходы (государственнический, либераль-
ный, марксистский), что позволило сформировать объёмное понимание проблемы. 

В ходе изучения темы «Великая Отечественная война» использовался приём ра-
боты с противоречивыми источниками: студентам предлагались выдержки из мемуа-
ров советских и немецких военачальников. Задача состояла в том, чтобы выявить рас-
хождения в описании одного сражения и предложить объяснения. 

Анализ результатов применения проблемных методов показал, что у студентов 
заметно возрастает познавательная активность. В группах, где регулярно использова-
лись проблемные задания, студенты чаще обращаются к дополнительной литературе, 
активнее участвуют в обсуждениях, демонстрируют более высокий уровень владения 
материалом при выполнении контрольных работ. 

Обсуждение результатов 
Проблемное обучение на уроках истории не является панацеей и имеет ограни-

чения. Оно требует большего времени на подготовку и проведение занятия, а также 
высокой квалификации преподавателя. Не все студенты одинаково комфортно 
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чувствуют себя в условиях неопределённости, свойственной проблемным задачам. 
Кроме того, проблемное обучение менее эффективно для освоения больших объёмов 
фактического материала, где необходим репродуктивный метод. 

Вместе с тем, проведённый опыт подтверждает, что систематическое включение 
проблемных заданий в курс истории способствует развитию критического мышления, 
умения работать с информацией, аргументировать свою позицию. Это особенно акту-
ально для студентов колледжа, которые будут работать в сферах, требующих самосто-
ятельных решений. 

Важно подчеркнуть, что проблемное обучение не должно полностью вытеснять 
традиционные методы. Оптимальной представляется комбинированная стратегия, при 
которой проблемные задания используются на определённых этапах изучения темы 
(постановка проблемы, обсуждение ключевых вопросов, подведение итогов), а для 
усвоения базового фактического материала применяются лекционные и репродуктив-
ные формы. 

Выводы  
На основе теоретического анализа и обобщения педагогического опыта можно 

сделать следующие выводы: 
1. Проблемное обучение является эффективным средством формирования позна-

вательной активности и критического мышления студентов на уроках истории. 
2. Специфика исторического знания (альтернативность интерпретаций, наличие 

дискуссионных проблем) создаёт благоприятную среду для применения проблемных 
методов. 

3. В практике преподавания истории в среднем профессиональном образовании 
наиболее результативны такие формы проблемного обучения, как дискуссии на основе 
альтернативных вопросов, работа с противоречивыми источниками, моделирование 
исторических ситуаций. 

4. Для достижения устойчивых результатов проблемное обучение должно при-
меняться систематически, в сочетании с другими методами, с учётом уровня подготов-
ленности студентов. 

5. Перспективными направлениями дальнейшей работы являются разработка ме-
тодических комплексов проблемных заданий по различным темам курса истории и 
оценка их влияния на формирование универсальных компетенций у студентов колле-
джа. 
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СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К УПРАВЛЕНИЮ ДОШКОЛЬНОЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИЕЙ: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ 
 

Гаджиахмедова Л.М. 
ЧОУ ВО «Социально-педагогический институт», г. Дербент  

 
Аннотация: В статье рассмотрены ключевые современные подходы к управле-

нию дошкольными образовательными организациями (ДОО) – стратегический, про-
цессный, стейкхолдерский, компетентностный и инновационный. На примерах прак-
тической работы ДОО раскрыты механизмы их внедрения, предложены прикладные 
инструменты для руководителя. Материал ориентирован на заведующих, заместите-
лей заведующих и специалистов органов управления образованием, а также может 
быть использован при подготовке научных публикаций и управленческих решений. 

Ключевые слова: Управление дошкольной образовательной организацией, стра-
тегическое планирование, процессный подход, стейкхолдеры, компетенции руководи-
теля, инновации в управлении. 

 
MODERN APPROACHES TO MANAGING A PRESCHOOL EDUCATIONAL  

ORGANIZATION: FROM THEORY TO PRACTICE 
 

Gadzhiakhmedova L.M. 
PEI HE «Socio-pedagogical institute», Derbent 

 
Abstract: This article examines key modern approaches to preschool educational in-

stitution (PEI) management-strategic, process-based, stakeholder-based, competency-based, 
and innovative. Using practical examples from preschool institutions, the mechanisms for 
their implementation are revealed, and applied tools for managers are proposed. This mate-
rial is intended for heads, deputy heads, and specialists in education administration bodies 
and can also be used in the preparation of scientific publications and management decisions. 
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Key words: Preschool educational institution management, strategic planning, pro-
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Введение 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО [1], управление ДОО должно обеспе-

чивать достижение целевых ориентиров развития ребёнка и соблюдение единых обра-
зовательных стандартов. Управление детским садом сегодня  это не просто раздача по-
ручений. Заведующий должен выстраивать работу так, чтобы сад стабильно разви-
вался, давал качественные образовательные услуги и учитывал интересы детей, роди-
телей и сотрудников. 

Сейчас к руководителям ДОО предъявляют больше требований: нужно соблю-
дать ФГОС ДО, отвечать на растущие ожидания родителей, внедрять цифровые ин-
струменты, активнее привлекать общественность и делать работу сада более открытой. 

Цель статьи  показать, как общие управленческие идеи можно применить на 
практике в детском саду, и дать заведующему набор рабочих инструментов, примени-
мых в его повседневной работе. 

Теоретические подходы к управлению ДОО 
Стратегический подход. Стратегический подход – это как составить «дорож-

ную карту» для детского сада на несколько лет вперёд. Сначала определяют, зачем во-
обще работает учреждение (его миссию) и чего хочет добиться в будущем (долгосроч-
ные цели), а затем решают, что сейчас важнее всего то есть расставляют приоритеты.  

Стратегия развития детского сада формируется с учётом нормативно‑правовой 
базы, демографии, запросов родителей и региональных особенностей, а её ключевыми 
направлениями выступают инклюзивная среда, STEM‑подход и здоровьесберегающие 
практики. Такой подход помогает добиваться нужных результатов и учитывать и тре-
бования государства, и то, что важно для семей. 

Процессный подход – это когда работу детского сада раскладывают на отдель-
ные шаги и выстраивают их в чёткую цепочку. Каждый шаг  это отдельный процесс, и 
все они связаны между собой, как звенья одной цепи. «Процессный подход предпола-
гает формализацию этапов и критериев качества, что позволяет минимизировать вари-
ативность исполнения типовых задач». [2] 

Например, к таким процессам относятся: 
- приём ребёнка в детский сад, оформление документов, знакомство с прави-

лами, адаптация малыша; 
- планирование занятий и воспитательной работы, составление расписания, под-

бор игр и упражнений, учёт возрастных особенностей детей; 
- отслеживание развития воспитанников, периодические наблюдения, фиксация 

навыков и умений, анализ динамики, чтобы вовремя заметить, если ребёнку нужна до-
полнительная поддержка; 

- общение с родителями, регулярные встречи, чаты и рассылки, обратная связь, 
совместные мероприятия; 

- закупки и хозяйственное обеспечение, покупка игрушек, канцтоваров, продук-
тов, контроль качества, поддержание помещений в порядке, решение бытовых вопро-
сов. 

Суть процессного подхода в том, чтобы не держать всё в голове и не делать каж-
дый раз заново, а прописать, как именно выполняется каждая задача. Для каждого 
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процесса устанавливают понятные правила и сроки: кто отвечает, что нужно сделать, 
в какой последовательности, по каким критериям оценивать результат. 

В управлении детским садом процессный подход помогает превратить разроз-
ненные задачи в слаженную систему: каждый знает свою зону ответственности, про-
цессы идут без сбоев, а усилия коллектива дают максимальный эффект для детей и их 
семей. 

Стейкхолдерский подход. Стейкхолдерский подход в управлении детским са-
дом означает, что руководитель не замыкается на внутренних вопросах, а постоянно 
держит в фокусе интересы всех, кто так или иначе связан с учреждением.  

Стейкхолдерами здесь выступают сразу несколько ключевых групп. В первую 
очередь  дети и их семьи: для них на первом месте безопасность, комфортная атмо-
сфера и полноценное развитие ребёнка. Родителям важно понимать, как устроен день 
малыша, чему его учат, как отслеживают его успехи и иметь простой и надёжный канал 
для обсуждения любых вопросов с воспитателями. Не менее значимы педагоги и дру-
гие сотрудники: им нужны чёткие задачи, достойные условия труда, методическая под-
держка и возможности для профессионального роста.  

Ещё одна важная группа органы управления образованием, от муниципальных 
до региональных структур. Они следят за тем, чтобы детский сад соответствовал тре-
бованиям, например, выполнял показатели по доступности дошкольного образования 
и целевому расходованию бюджета.  

Хороший пример  обновление игровой площадки. Если применять стейкхолдер-
ский подход, решение не принимают только по смете и проекту. Сначала проводят 
встречу с родителями и выясняют, что для них важнее: безопасное покрытие, теневые 
навесы, оборудование для разных возрастов. Затем обсуждают с воспитателями, как 
площадку будут использовать в течение дня, какие сценарии игр и прогулок на ней 
возможны. Параллельно учитывают требования надзорных органов, чтобы всё соответ-
ствовало нормативам. В результате получается решение, которое устраивает большин-
ство сторон, а риск конфликтов и последующих переделок заметно снижается. 

Компетентностный подход 
Простыми словами: это когда в управлении детским садом главное  не просто 

«знать, как надо», а реально уметь решать рабочие задачи.  
Что это значит на практике: 
- Ставить цели по SMART. Это значит формулировать задачи так, чтобы они 

были чёткими и измеримыми. Например, не «хотим лучше работать с родителями», а 
«за 3 месяца запустить ежемесячные онлайн-встречи и добиться участия не менее 40 % 
семей». Так всем понятно, чего ждут и как проверять результат. 

- Работать с данными. Руководитель должен уметь опираться не на ощущения, а 
на факты: смотреть статистику посещаемости, результаты диагностики развития детей, 
отзывы родителей, данные внутреннего контроля. На основе этих данных принимать 
решения: где усилить работу, где всё в порядке, а где нужны корректировки. 

- Мотивировать коллектив. Важно видеть сильные стороны сотрудников, помо-
гать им расти, отмечать успехи, создавать условия, чтобы людям хотелось работать ка-
чественно.  

Инновационный подход 
Это про то, чтобы не делать «как всегда», а осознанно пробовать новое и остав-

лять то, что реально улучшает работу детского сада. Инновации – это не ради моды, а 
ради качества и удобства для всех: детей, родителей и сотрудников. 
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Например, можно внедрить электронный журнал посещаемости и учёта занятий: 
он экономит время и снижает ошибки. Или CRM-система (простая база контактов и 
истории общения) для работы с родителями: в ней удобно фиксировать обращения, от-
вечать вовремя и ничего не терять. Также полезны чаты и рассылки, где родители 
быстро получают важную информацию. «Практика внедрения цифровых инструмен-
тов в ДОО показывает, что поэтапное тестирование и сбор обратной связи позволяют 
минимизировать сопротивление коллектива и повысить эффективность новшеств [4]». 

Важно внедрять новшества постепенно: сначала протестировать на одном 
участке, посмотреть эффект, собрать обратную связь и только потом масштабировать. 
Так риск ошибок снижается, а сотрудники спокойнее принимают изменения. «Для сни-
жения субъективности управленческих решений целесообразно опираться на данные 
внутреннего контроля и регулярную обратную связь [3]». 

Практическая реализация подходов 
На практике заведующий ДОО интегрирует управленческие подходы под задачи 

учреждения. 
- Стратегический и процессный для дорожной карты развития: выделяют клю-

чевые процессы (приём, адаптация, мониторинг) и закрепляют KPI (сроки, ответствен-
ные, критерии качества). 

- Стейкхолдерский  через опросы родителей и рабочие группы с педагогами для 
корректировки локальных актов. 

-К омпетентностный через систему внутреннего обучения (семинары, разбор 
кейсов, обмен практиками). 

- Инновационный, за счёт цифровых инструментов (учёт посещаемости и забо-
леваемости, автоматизация отчётности, чат-боты). 

Такой набор подходов формирует надёжную и понятную систему управления, 
которая гарантирует высокое качество услуг и учитывает потребности всех участников 
образовательного процесса. 

Эмпирическая часть: пример внедрения процессного подхода в ДОО (на 
примере организации адаптации новых воспитанников) 

В МБДОУ «ЦРР – детский сад №19 «Паровозик» городского округа «г. Дербент» 
в течение 2025–2026 учебного года системно внедряли процессный подход к адаптации 
новых воспитанников, чтобы сделать переход ребёнка из семьи в детский сад макси-
мально бережным и предсказуемым как для родителей, так и для педагогов. 

Чтобы процессный подход реально работал, внедрили несколько поддерживаю-
щих механизмов: 

- Единая форма документации: электронные шаблоны «Карта семьи», «Анкета 
для родителей», «Индивидуальный маршрут адаптации», «Чек-лист оценки адапта-
ции». Это снизило вариативность и риск потери информации при передаче между со-
трудниками. 

- Распределение ролей: воспитатель отвечал за ежедневное наблюдение и фик-
сацию поведения, психолог за мини-сессии и рекомендации, старший воспитатель за 
координацию и контроль сроков. 

- Регулярные короткие совещания (15 минут раз в неделю) для сверки статусов 
по каждому ребёнку, корректировки маршрутов и выявления «узких мест» (например, 
если у нескольких детей возникали трудности на одном и том же этапе, это становилось 
поводом для доработки процесса). 
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Результаты и измеримые эффекты 
За год работы по новой модели удалось добиться следующих результатов: 
- Рост доли родителей, оценивающих адаптацию как «лёгкую», с 62% до 83%. 

Оценка проводилась по короткой анкете в конце адаптационного периода с вариантами 
ответа «лёгкая», «средняя», «тяжёлая» и возможностью оставить комментарий. 

- Снижение количества жалоб, связанных с адаптацией, на 40%. Сюда относили 
обращения по поводу слёз при расставании, отказа от еды, нарушений сна, конфликтов 
с воспитателями. Снижение связано с тем, что многие проблемы стали выявлять и про-
рабатывать на ранних этапах, а родители чувствовали прозрачность процесса. 

- Сокращение среднего времени полноценной адаптации с 5–6 недель до 3–
4 недель для большинства детей. Для группы с высокой тревожностью сроки остались 
прежними, но улучшилось качество сопровождения: родители отмечали, что чув-
ствуют поддержку и понимают, что происходит. 

- Повышение вовлечённости педагогов: воспитатели стали чаще использовать 
чек-листы и фиксировать наблюдения, потому что это помогало им лучше понимать 
детей и аргументированно обсуждать ситуацию с родителями. 

Практические выводы  
Этот пример показывает, что процессный подход в ДОО даёт эффект не за счёт 

«новых методик», а за счёт стандартизации и прозрачности: каждый этап имеет цель, 
ответственного, инструмент фиксации результата и критерий успеха.  

«Практика внедрения цифровых инструментов в ДОО показывает, что поэтапное 
тестирование и сбор обратной связи позволяют минимизировать сопротивление кол-
лектива и повысить эффективность новшеств [4]». 
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Аннотация: В статье анализируются психолого-педагогические детерми-
нанты, влияющие на становление представлений о безопасности жизнедеятельности 
у учащихся в условиях цифровизации образования. Представлены результаты эмпири-
ческого исследования, проведённого на базе одной из школ г. Дербента, показавшие 
положительную динамику в формировании социально значимых навыков самосохране-
ния здоровья после реализации разработанной психолого-педагогической программы. 
Раскрыта структура представлений о безопасности в цифровом пространстве через 
ценностный, когнитивный, деятельностный и поведенческий компоненты. Обосно-
вана эффективность информационно-средового подхода как методологической ос-
новы организации здоровьесберегающей деятельности в условиях реально-виртуаль-
ной образовательной среды. 

Ключевые слова: информатизация образования, цифровые технологии, без-
опасность жизнедеятельности, психолого-педагогические детерминанты, представ-
ления о безопасности, здоровьесбережение, личность безопасного типа поведения, 
виртуальная образовательная среда. 
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Abstract: The article examines psychological and pedagogical determinants influenc-

ing the formation of students' perceptions of life safety in the context of digitalization of edu-
cation. The paper presents the results of an empirical study conducted at one of the schools 
in Derbent, which demonstrated positive dynamics in the development of socially significant 
self-preservation health skills following the implementation of a specially designed psycho-
logical and pedagogical program. The structure of perceptions of safety in the digital space 
is revealed through value-based, cognitive, activity-based, and behavioral components. The 
effectiveness of the information-environmental approach as a methodological foundation for 
organizing health-preserving activities within a real-virtual educational environment is jus-
tified. 
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Введение 
В условиях стремительной цифровизации всех сфер общественной жизни ин-

формационно-коммуникационные технологии становятся неотъемлемым элементом 
социальной практики, включая систему образования. Проникновение цифровых 
средств в учебно-воспитательный процесс трансформирует не только организацион-
ные формы обучения, но и психические процессы, ценностные ориентации и модели 
поведения подрастающего поколения [1]. При этом нарастает противоречие между ко-
лоссальными образовательными возможностями интернет-среды и рисками деструк-
тивного информационного воздействия, что актуализирует проблему формирования у 
учащихся адекватных представлений о безопасности жизнедеятельности в цифровом 
пространстве. 

Актуальность настоящего исследования определяется тем, что деформация ду-
ховно-нравственной сферы общества, транслируемая через средства массовой инфор-
мации и интернет-ресурсы, оказывает непосредственное влияние на психологическое 
благополучие и физическое здоровье детей. Культивирование жестокости, агрессии, 
асоциальных моделей поведения в медиаконтенте, компьютерных играх и социальных 
сетях способствует размыванию нравственных границ, снижению критичности воспри-
ятия информации и формированию зависимых форм поведения [2]. Помимо явных 
угроз (кибербуллинг, мошенничество, деструктивный контент), существует спектр ла-
тентных рисков: хроническое переутомление, снижение когнитивной продуктивности, 
замещение реальной коммуникации виртуальной, утрата интереса к чтению и класси-
ческим формам культуры. 

Таким образом, цель настоящего исследования состоит в теоретическом обосно-
вании и эмпирической проверке эффективности психолого-педагогической про-
граммы, направленной на развитие представлений о безопасности жизнедеятельности 
у учащихся старших классов в условиях информационно-коммуникационной образо-
вательной среды. 

Материалы и методы исследования 
Эмпирическая база. Исследование проводилось на базе МБОУ СОШ №13 г. 

Дербента (Республика Дагестан). В нём приняли участие 76 обучающихся в возрасте 
16–18 лет. Выборка была сбалансирована по полу (43 девушки, 33 юноши) и репрезен-
тировала основные этнические группы, проживающие в регионе. 

Гипотеза исследования: формирование целостных, осмысленных представле-
ний о безопасности жизнедеятельности в контексте цифровизации будет более эффек-
тивным при условии реализации специально разработанной психолого-педагогической 
программы, включающей информационно-средовой и здоровьесберегающий компо-
ненты, чем при стихийном освоении цифровой среды. 

Диагностический инструментарий. Для оценки исходного и итогового уров-
ней сформированности представлений использовался комплекс методик, апробирован-
ных в психолого-педагогических исследованиях: 

- тест «Социально-психологические установки личности» (О.Ф. Потемкина)  для 
выявления ценностно-смысловых ориентаций в отношении безопасности; 
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- опросник «Психологическая диагностика безопасности образовательной 
среды» (И.А. Баева) для оценки субъективного восприятия безопасности школьной 
среды; 

- «Шкала доброжелательности» (Д. Кэмпбелл) и «Шкала враждебности» (В. Кук, 
Д. Медлей)  для косвенной диагностики установок на конфликтное/кооперативное вза-
имодействие. 

Математико-статистическая обработка данных включала расчёт процентных 
распределений, средних арифметических значений, сравнение показателей до и после 
эксперимента с использованием критерия знаковых рангов Уилкоксона (для непара-
метрических данных). [5. С. 116]. Обработка выполнялась в Microsoft Excel для 
Windows. 

Процедура. Исследование проводилось в три этапа: 
1. Констатирующий срез   первичная диагностика представлений о безопасно-

сти; 
2. Формирующий этап реализация разработанной программы (активные комму-

никативные методы, дискуссионные площадки, анализ кейсов из интернет-практики, 
проектные задания с использованием цифровых средств); 

3. Контрольный срез, повторная диагностика по тем же методикам для оценки 
динамики. 

Результаты исследования и их обсуждение 
Первичный анализ показал, что у большинства подростков представления о без-

опасности информационной среды носят диффузный, интуитивный характер. Респон-
денты связывали безопасность с «привычным ходом вещей», «отсутствием проблем в 
интернете», однако не могли операционализировать критерии и способы её обеспече-
ния. При этом все без исключения участники характеризовали безопасность как поло-
жительный, желаемый атрибут жизнедеятельности, что свидетельствует о благоприят-
ной ценностной основе для целенаправленного формирования соответствующих ком-
петенций. 

На основе теоретического анализа и эмпирических данных нами была выде-
лена компонентная структура представлений о безопасности жизнедеятельности в 
цифровой среде, включающая: 

1. Ценностный компонент осознание личной и социальной значимости здоро-
вья как высшей ценности; мотивация к самосохранению. 

2. Когнитивный компонент, система знаний об источниках угроз в интернет-
пространстве, механизмах манипуляции, способах защиты, а также понимание основ 
здорового образа жизни в условиях гиперподключения. 

3. Деятельностный компонент  умение оценивать информационные риски, 
применять алгоритмы безопасного поведения в конкретных ситуациях (фишинг, про-
вокационные сообщения, деструктивный контент). 

4. Поведенческий компонент  практическая включённость в здоровьесберега-
ющие практики (ограничение экранного времени, критический анализ медиасообще-
ний, верификация данных), социальная ответственность за свои действия в сети. 

После проведения формирующего этапа был осуществлён контрольный диагно-
стический срез. Полученные данные зафиксировали устойчивую положительную ди-
намику по всем изучаемым параметрам (рис. 1). В частности, достоверно возросли по-
казатели осведомлённости о правилах информационной безопасности, повысился 
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уровень критического отношения к непроверенному контенту, снизилась тревожность 
в отношении потенциальных киберугроз (p < 0,05). 

Рис. 1 — Динамика уровня сформированности социально значимых навыков са-
мосохранения здоровья у учащихся МБОУ СОШ №13 г. Дербента на констатирующем 
и контрольном этапах. 

 

 
 
Анализ ответов подростков показал три основные смысловые группы в их пони-

мании роли безопасности информатизации: 
• как фактора стабильности привычного уклада жизни («безопасность – это 

спокойствие, защищённость»); 
• как необходимого условия продуктивной деятельности («без неё качествен-

ный труд невозможен»); 
• как ресурса для личностного развития («в безопасной среде можно зани-

маться саморазвитием»). 
Эти данные подтверждают, что разработанная программа способствует не 

только информированности, но и личностному принятию идеи безопасности как внут-
реннего регулятора поведения. 

Важно подчеркнуть, что эффективность формирующего воздействия во многом 
обусловлена применением информационно-средового подхода, который мы рассмат-
риваем как методологическую основу организации образовательного процесса в циф-
ровом пространстве. Данный подход интегрирует: 

− объектный компонент–целенаправленное насыщение образовательной 
среды достоверными, этичными, развивающими информационными ресурсами; 

− функциональный компонент – повышение эффективности информацион-
ного взаимодействия субъектов образования; 

− субъектный компонент – развитие информационной культуры, критиче-
ского мышления и социальной активности учащихся [3]. 

 Именно системное единство этих трёх измерений позволяет обеспечить 
устойчивое формирование безопасного типа поведения в условиях реально-виртуаль-
ной реальности. 

Заключение (выводы) 
Проведённое исследование позволяет сформулировать следующие выводы: 
1. Информатизация образования не может сводиться исключительно к техниче-

скому оснащению школ. Она требует пересмотра целей воспитания, смещения акцента 
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на подготовку личности, способной к осознанному, ответственному и критическому 
взаимодействию с цифровой средой. 

2. Стихийное освоение интернет-пространства приводит к формированию фраг-
ментарных, поверхностных представлений о безопасности, что повышает уязвимость 
подростков перед деструктивными влияниями. 

3. Разработанная и апробированная психолого-педагогическая программа, по-
строенная на информационно-средовом подходе, доказала свою результативность: у 
участников эксперимента значимо повысились показатели осознанности в вопросах 
кибербезопасности, критичности мышления и готовности применять здоровьесберега-
ющие стратегии в виртуальной среде. 

4. Перспективным направлением дальнейших исследований является изучение 
возрастной динамики формирования безопасного поведения в интернете, разработка 
критериев эффективности здоровьесберегающих цифровых сред и создание систем мо-
ниторинга психологической безопасности образовательного пространства в целом. 
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