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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА». 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы  

 

Учебная дисциплина «Основы социологии и политологии» является обязательной 

частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям).  

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Код ПК, 

ОК, ЛР 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу  и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять 

ее составные части;  

определять этапы решения задачи;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия 

своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях;  

методы работы в профессиональной 

и смежных сферах;  

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации;  

определять необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска;  

структурировать получаемую 

информацию;  

выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления результатов 

поиска информации 

ЛР 6 
Принимающий цели и задачи научно-технологического, экономического, 

информационного развития России, готовый работать на их достижение. 

ЛР 15 

Способный генерировать новые идеи для решения задач цифровой 

экономики, перестраивать сложившиеся способы решения задач, выдвигать 

альтернативные варианты действий с целью выработки новых оптимальных 
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алгоритмов; позиционирующий себя в сети как результативный и 

привлекательный участник трудовых отношений. 

ЛР 35 Экономически активный, предприимчивый, готовый к самозанятости. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 4 часов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

лекции 22 

практические занятия 10 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета  
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1.1. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы философии» 

Наименование разделов и тем Лекции,  лабораторные и практические занятия, самостоятельная  

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 
Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы социологии  19  

Тема 1.1 Введение в 

социологию 

Лекция 

Предмет, функции, методы социологии. Социологические парадигмы. 

2 2 

Тема 1.2 Общество, сущность, 

типы развитие 

Лекция 

Общество как социальная система. Понятие и признаки общества. Типология 

обществ. Свойства общества как системы, его подсистемы. Развитие 

общества. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Технический прогресс и постиндустриальное общество 

1  

Тема 1.3. Социальная 

структура общества 

Лекция 

Социальная структура общества. Социальная стратификация и социальная 

мобильность. Основные критерии и теории стратификации. Типы социальной 

стратификации. Сущность и виды социальной мобильности. «Каналы», 

«механизмы» и «фильтры» социальной мобильности. Факторы, 

обуславливающие групповую и индивидуальную мобильность. 

4 2 

Практическое занятие 1. Миграция. Текучесть кадров. 2  

Тема 1.4. Нации и 

межнациональные отношения 

Лекция 

Нации и межнациональные отношения. Национальное самосознание. 

Национализм. Межнациональные конфликты и пути их преодоления. 

Национальная политика. 

2 2 

Практическое занятие 2.  

Межнациональные отношения в современной России. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся  

Нации и этнические общности. 

1  
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Тема 1.5. Социальные 

институты общества 

Лекция 

Понятие социального института. Признаки, роль и значение социальных 

институтов Экономика и социальный институт. Политические общественные 

институты 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

1. Религия как социальный институт.  

2. Социальные институты образования и науки. 

1  

Раздел 2. Основы политологии  17  

Тема 2.1 Введение в 

политологию. 

Лекция 

Политология как наука и учебная дисциплина. Сущность, объект, предмет, 

структура политологии. 

2 2 

Тема 2.2 Государство и его 

роль в обществе 

Лекция 

Государство и общество. Гражданское общество, его признаки и причины 

возникновения. Структура гражданского общества. Правовое государство, 

основные его характеристики. Условия возникновения, признаки и принципы 

социального государства. Типы социального государства. Проблемы 

социального государства в современной России. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Сущность и типология государств. Составление сравнительной таблицы. 

1  

Тема 2.3 Политические партии Лекция 

Политические партии и партийные системы. Понятие, признаки и функции 

политической партии. История возникновения политических партий. Типы 

политических партий. Партийные системы. Партии и выборы. Избирательные 

системы. 

2 2 

Практическое занятие  

Российская партийная система. 

2  

Тема 2.4 Политическое 

лидерство 

Лекция 

Политическое лидерство. Теории лидерства. Функции и качественные  

характеристики политического лидера. Типы лидеров. Стили лидерства. 

Политическое лидерство в России. 

2 2 
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Практическое занятие  

Политические лидеры современного мира. 

2  

Тема 2.5 Современные 

международные отношения. 

Лекция 

Современные международные отношения 

2 2 

Практическое занятие  

Борьба мира с терроризмом. Представление о глобализации. Неоглобализм и 

новый мировой порядок. Представление о международных отношениях. 

Принципы современных международных отношений. 

2  

 Всего: 36  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководство) 

3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности и  решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

    3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Учебная аудитория 

для проведения лекционных и практических занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 

368608 

Республика Дагестан, 

г. Дербент, 

ул. Хандадаша-Тагиева 33 «з» 

ауд.№ 4 (1 этаж) 

 Учебная мебель (столы и стулья ученические, преподавательские стул и стол) 

 доска – 1 шт.; 

 мультимедийный проектор (переносной) – 1 шт.; 

 проекционный экран – 1 шт.; 

 ноутбук с возможностью подключения к сети «Интернет»; 

 комплект  лицензионного   ПО (операционная система - Windows 10 Pro, 

текстовый редактор - Microsoft Word 2016 

 

            Помещение для самостоятельной работы 

368608 

Республика Дагестан,  

г. Дербент,  

            ул. Хандадаша-Тагиева 33 «з» 

            ауд.№ 22 (1 этаж) 

Учебная мебель (столы и стулья ученические, преподавательские стул и стол) 

доска – 1 шт.; 

стеллаж для учебно-методических материалов – 1 шт.; 

мультимедийный проектор (переносной) – 1 шт.; 

проекционный экран – 1 шт.; 

ноутбуки-10 шт. с возможностью подключения к сети «Интернет»;   

Обеспечено подключение и доступ: 

- к сети «Интернет»,  

- к электронной информационно-образовательной среде; 

- к электронно-библиотечным системам («Электронная библиотечная система 



10 
 

Университетская библиотека онлайн); 

комплект  лицензионного   ПО (операционная система - Windows 10 Pro, текстовый 

редактор - Microsoft Word 2016 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основная литература:  

1. Горелов, А. А. Политология : учебное пособие : [16+] / А. А. Горелов. – 7-е изд., 

стер. – Москва : ФЛИНТА, 2020. – 312 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461009 

2. Горелов, А. А. Основы социологии и политологии : учебное пособие / А. А. 

Горелов. – 4-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2018. – 417 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461008 

3. Зеленков, М. Ю. Политология : учебник / М. Ю. Зеленков. – 2-е изд., доп. и уточн. 

– Москва : Дашков и К°, 2020. – 340 с. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573147 

4. Волков, Ю. Е. Социология : учебное пособие / Ю. Е. Волков. – Москва : Дашков и 

К°, 2020. – 398 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573133 

5. Елсуков, А. Н. Основы социологии и политологии : учебное пособие : [16+] / 

А. Н. Елсуков, А. Н. Данилов. – Минск : РИПО, 2019. – 304 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599909 

 

Дополнительная литература: 

1. Муштук, О. З. Политология : учебник : [16+] / О. З. Муштук. – 3-е изд., стер. – 

Москва : Университет Синергия, 2018. – 480 с. : табл. – (Университетская серия). – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571509 

2. Барышева, А. Д. Политология: шпаргалка : [16+] / А. Д. Барышева, А. С. Зубкова, 

Н. К. Стрельцова ; Научная книга. – 2-е изд. – Саратов : Научная книга, 2020. – 40 с. : табл. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578374 

3. Лоншакова, Н. А. Социология : учебное пособие : [16+] / Н. А. Лоншакова ; 

Российская международная академия туризма. – Москва : Университетская книга, 2020. – 

192 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=618494 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461008
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573147
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573133
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599909
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571509
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578374
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Электронные ресурсы:  

1.Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» // 

www.biblioclub.ru/. 

 

Справочно-правовые  системы 

1. Консультант Плюс 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а 

также выполнения обучающимися контрольных работ, написания рефератов. 

 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Освоенные умения: 

- распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

определять необходимые источники 

информации; 

- структурировать получаемую 

информацию 

- определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

- грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

- описывать значимость своей 

специальности 

- понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые),  

- понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

- участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы;  

-устный и письменный опрос; 

 - проверки выполнения самостоятельной 

работы студентов. 

 

Усвоенные знания: 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

- приемы структурирования информации; 

- возможные траектории 

профессионального развития и 

- выполнение тестовых заданий; 

 

http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblioclub.ru/
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самообразования 

- психологические основы деятельности  

коллектива, психологические особенности 

личности; 

- особенности социального и культурного 

контекста; 

- сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей;  

- значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

- правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

 

Иметь практический опыт: 

- грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

 

- выполнение и защита практических работ. 
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