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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  40.02.01 Право и 

организация социального обеспечения. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: 

Учебная дисциплина ОГСЭ.02. «История» входит в общий гуманитарный и 

социально-экономический учебный цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате изучения учебной дисциплины ОГСЭ.02. «История» студент должен: 

уметь: 

 ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем; 

знать: 

 основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX  

и XXI вв.); 

 сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX  - начале XXI в.; 

 основные процессы (интеграционные, поликультурные  миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; 

 назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 

деятельности; 

 о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

 содержание и назначение важнейших правовых  и законодательных актов 

мирового и регионального значения; 

иметь практический опыт: 
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- решения типичных задач в области социальных отношений, гражданской и 

общественной деятельности, межличностных отношений, отношений между людьми 

различных национальностей и вероисповеданий, в семейно-бытовой сфере; 

В результате освоения дисциплины у студента должны быть сформированы 

следующие общие компетенции и личностные результаты (ЛР), включающие в себя 

способность: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации 

ОК 9 Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой базы 

ОК 10 Соблюдать основы здорового образа жизни, требования охраны труда 

ОК 11 Соблюдать деловой этикет, культуру и психологические основы общения, 
нормы и правила поведения 

ОК 12 Проявлять нетерпимость к коррупционному поведению 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Готовый использовать свой личный и профессиональный потенциал для 

защиты национальных интересов России. 

ЛР 3 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 
на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей   многонационального народа России. 

 

 

1.4.Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

максимальная учебная нагрузка студента 92 часа, в том числе: 

- обязательная  аудиторная учебная нагрузка студента  14 часов; 

- самостоятельная работа студента  78 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 92 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  14 

в том числе:  

теоретические занятия 8 

практические занятия 6 

Самостоятельная работа студента (всего) 78 

в том числе:  

Промежуточная аттестация в форме  диф. зачет  
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2.2. ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ»  

 

Наименован

ие разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Раздел 1. У истоков Российской государственности 45  

Тема 1.1. 

Распад СССР 

Содержание учебного материала 1 2 

1 Распад СССР: причины, объективные и субъективные факторы, последствия 

2 Августовский путч и образование СНГ 

Практические занятия. 

1.Рассмотрение фото и кино материалов, анализ документов по различным аспектам идеологии, 

социальной и национальной политики в СССР к началу 1980-х гг.  

2.Работа с наглядным и текстовым материалом, раскрывающим характер творчества художников, 

писателей, архитекторов, ученых СССР 70-х гг. на фоне традиций русской культуры.  

3.Анализ исторических карт и документов, раскрывающих основные направления и особенности 

внешней политики СССР к началу 1980-х гг. 

Работа с картами и документами  

2  

Самостоятельная работа обучающихся:    

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы по изучаемой теме. Поиск 

информации  по изучаемым темам в разных источниках 

10  

Тема 1.2. 

Российская 

экономика на 

пути к рынку 

Содержание учебного материала 1 2 

 1 От советской экономической системы к рынку 1990 г. - «шоковая терапия», приватизация.  

2 Первые результаты, корректировка экономических реформ, финансовый кризис. 

3 Россия в мировой экономике 
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 Самостоятельная работа обучающихся:  

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы по изучаемой теме; 

подготовка индивидуальных проектов. 

10  

Тема  1.3. 

Политическая 

жизнь России 

в 90-е годы 

ХХ века 

 

 

Содержание учебного материала 1 2 

1 Политический кризис 1993 года 

2 Становление  Российской государственности. 

3 Федеративные отношения в РФ.  Чеченский кризис 

4 Отставка Ельцина 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы по изучаемой теме; 

подготовка индивидуальных проектов, анализ источников. 

10  

Тема 1.4 

Духовная 

жизнь России 

в 90-е годы 

ХХ века 

 

Содержание учебного материала 1 2 

1 Исторические условия развития культуры: литература, кино, музыка, театр, СМИ. 

2 Особенности духовной жизни России в конце ХХ века, религия в современной России 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы по изучаемой теме; 

подготовка презентаций  на тему « Российская культура в 90-е годы ХХ года» 

10  

Раздел 2. Россия в мировых интеграционных процессах и формировании современной международно- 

правовой базы 

47  

Тема 2.1. 

Положение 

России в 

Содержание учебного материала 1 2 

 1 Россия в мировых интеграционных процессах 

2 Место России в международных отношениях 
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мире Самостоятельная работа обучающихся:  

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы по изучаемой теме, 

подготовка  индивидуальных информационных проектов , анализ СМИ 

10  

Тема 2.2. 

Ближнее  

зарубежье 

Содержание учебного материала 1 2 

 1  Россия – страны Балтии, Украина, Белоруссия. 

2 Россия - страны центральной Азии, Закавказье 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы по изучаемой теме, 

подготовка  индивидуальных информационных проектов, анализ источников, СМИ 

10  

Тема 2.3. 

Дальнее 

зарубежье 

Содержание учебного материала 1 2 

 1 Россия – США, Запад. 

2 Россия - Восток 

Самостоятельная работа :  

систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы по изучаемой теме, анализ 

исторических источников, СМИ 

8  

Тема 2.4 

РФ- 

проблемы 

социально-

экономическо

го, 

Содержание учебного материала 1 2 

1 Президентские выборы 2000 и 2004 года. Резидент РФ- В.В. Путин 

2 Курс на укрепление государственности, экономический подъѐм, социальную и политическую 

стабильность, укрепление национальной безопасности. 

3 Борьба с терроризмом. «Чеченская» проблема 

4 Внешняя политика России в 2000-е годы 
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политическог

о и 

культурного 

развития в 

начале  ХХI 

века 

Практические занятия. 

1.Работа с историческими картами и документами, раскрывающими причины и характер локальных 

конфликтов в РФ и СНГ в 1990-е гг. 

2.Анализ программных документов ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в отношении постсоветского 

пространства: культурный, социально-экономический и политический аспекты.  

3.Рассмотрение международных доктрин об устройстве мира. Место и роль России в этих проектах.   

Работа с картами и документами  

2  

Самостоятельная работа обучающихся:    

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной литературы по изучаемой теме. 

Подготовка проектов по теме «Россия в современном мире»(социально-экономический, социально-

политический, социокультурный аспекты- по выбору) 

6  

  Тема 2.5    

РФ на 

современном 

этапе 

 

Практические занятия. 

1. Рассмотрение и анализ современных общегосударственных документов в области политики, 

экономики, социальной сферы и культуры, и обоснование на основе этих документов важнейших 

перспективных направлений и проблем в развитии РФ.  

2.Анализ политических и экономических карт России и сопредельных территорий за последнее 

десятилетие с точки  зрения  выяснения  преемственности  социально-экономического и 

политического курса с государственными традициями России. 

3.Осмысление сути важнейших научных открытий и технических достижений в современной России 

с позиций их инновационного характера и возможности применения в экономике.  

Круглый стол «Проблема сохранения индивидуальной свободы человека, его нравственных 

ценностей и убеждений в условиях усиления стандартизации различных сторон жизни 

общества». 

2  
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 Самостоятельная работа обучающихся:  

Анализ исторических источников, анализ СМИ, подготовка информационного проекта «Зарубежные 

поездки президента Медведева» 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

Укрепление российской государственности - президентские выборы 2008 года. 

Обеспечение гражданского согласия 

Экономика и социальная сфера, новая внешнеэкономическая концепция. 

Выборы 2011г. в Государственную думу и выборы 2012 г. Президента РФ. 

4  

 Всего: 92  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

           3.1.Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

ауд № 3 (1 эт.) 

комплект  лицензионного   ПО (операционная система - Windows 10 Pro, 

текстовый редактор - Microsoft Word 2016 

 

3.2  Информационное обеспечение обучения 

Основная литература: 

1. История отечественного государства и права: учебник для СПО / 

С. Н. Смирнов, Е. В. Мельник, Н. В. Михайлова [и др.] ; под ред. Н. В. 

Михайловой. – Москва : Юнити-Дана, 2020. – 385 с. – (Среднее профессиональное 

образование). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685325  

2. Крамаренко, Р. А. История России: учебно-методическое пособие : [16+] / 

Р. А. Крамаренко ; Новосибирский государственный технический университет. – 

Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 2019. – 

64 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576696  

Кабинет истории 

368604 

Республика Дагестан, 

г. Дербент, 

ул. Тахо-Годи, д.2,  

Учебная мебель (столы и стулья ученические, преподавательские стул и 

стол); 

доска – 1 шт.; 

мультимедийный проектор (переносной) – 1 шт.; 

проекционный экран – 1 шт.; 

ноутбук с возможностью подключения к сети «Интернет» – 1 шт.; 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685325
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=576696
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3. Кузнецов, И.Н. История: учебник / И.Н. Кузнецов. – 4-е изд., перераб. и 

доп. – Москва: Дашков И.К. 2019. – 576 с. 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573311  

 

Дополнительная литература: 

1. Кузнецов, И. Н. История : учебник / И. Н. Кузнецов. – 5-е изд., доп. – 

Москва : Дашков и К°, 2021. – 580 с. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684222  

2. Давыдова, Ю.А. История: учебное пособие: [12+] / Ю.А. Давыдова, 

А.В. Матюхин, В.Г. Моржеедов. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: Университет 

Синергия, 2019. – 205 с.: URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495816 

3.   Моисеев, В.В. История России. С древнейших времен до наших дней: 

учебник для вузов: [16+] / В.В. Моисеев. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва; Берлин: 

Директ-Медиа, 2019. – 733 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564646 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Справочно-правовые системы        

Консультант Плюс 

 

Электронные ресурсы: 

1. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека 

онлайн» // www.biblioclub.ru/. 

 

 

 

 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573311
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684222
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495816
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564646
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblioclub.ru/
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4.  КОНТРОЛЬ  И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения теоретических и 

практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований.  

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов 

обучения  

Знание: основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже веков (XX  и 

XXI вв.); 

сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце XX  - 

начале XXI в. 

основные процессы (интеграционные, 

поликультурные  миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира; 

назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций 

и основные направления их деятельности; 

о роли науки, культуры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и государственных 

традиций; 

содержание и назначение важнейших правовых  и 

законодательных актов мирового и регионального 

значения. 

- устный и письменный 
опрос; 

- проверки выполнения 

самостоятельной работы 

студентов. 

Умение: ориентироваться в современной 

экономической, политической и культурной 

- выполнение тестовых 

заданий. 
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ситуации в России и мире; 

выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных 

проблем. 

 

иметь практический опыт: решения типичных 

задач в области социальных отношений, 

гражданской и общественной деятельности, 

межличностных отношений, отношений между 

людьми различных национальностей и 

вероисповеданий, в семейно-бытовой сфере. 

- выполнение и защита 

практических работ. 
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